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Kapitola 1. Uvod

arovani

Tato zarizeni musi byt pouZivana pod dohledem [ékare.
Systém DANA Diabecare® R nesmi byt pouZivdn pacientem ani predepsan
pacientovi, ktery nebyl vyskolen certifikovanym skolitelem na diabetes a/nebo na

pouZzivani inzulinové pumpy.

Pfed pouzitim systému prosim proctéte cely obsah navodu, ¢imz ziskate jistotu

bezpecného a co nejlepsiho vyuziti systému.

Inzulinovou pumpu DANA Diabecare® R budeme dale v textu manualu oznacovat

jako ,inzulinova pumpa“.

Dalkovy ovladac DANA Diabecaree® R, ktery je integrovany s glukometrem budeme
dale v textu manualu oznacovat jako ,dalkovy ovladac“, pokud bude zminovan ve
funkci ovladace pro inzulinovou pumpu, a ,glukometr‘, pokud pujde o funkci

méreni hladiny glukézy v krvi.
Indikace pouziti

Inzulinova pumpa DANA Diabecaree R je urCena pro subkutanni podavani inzulinu

pri |léCbé diabetu. Pumpa neni urcena pro krev i krevni derivaty.

Dalkovy ovladac DANA Diabecare® R je urCen pro kvantitativni méreni hladiny

glukdézy v plné krvi odebrané z briSka prstu ¢i z predlokti. Je urCen pro pacienty

s diagnézou diabetes mellitus pro sledovani ucinnosti éCby v domacim prostredi.

Slouzi pouze k méfeni vzorki z povrchu lidského téla (in vitro diagnostické

vyuziti). Neni vhodné jej pouzivat pfi diagnostice ¢i zjist ovani diabetu, ani pro
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testovani novorozencl Ci testovani tepenné krve.
DalSi mozné misto odbéru (predlokti) lze vyuzit pouze pfri stabilizované hladiné

glukdzy v krvi.

Pokud je dalkovy ovlada¢ DANA Diabecare® R pouzivan spolecné se systémem,
slouzi jako ovladac pro inzulinovou pumpu DANA Diabecare® R. Dalkovy ovladac
DANA Diabecare® R umi navic automaticky prostrednictvim technologie Bluetooth
odesilat hodnoty hladiny glukézy do inzulinové pumpy DANA Diabecaree R, a jak
dalkovy ovladac, tak inzulinova pumpa automaticky ukladaji vysledky hladiny

glukdzy.



Bezpecnostni upozornéni

Inzulinova pumpa

1. Pacient nesmi odstranovat kryt pumpy ani jakkoliv zasahovat do vnitinich

soucasti pumpy.

2. Inzulinova pumpa DANA Diabecare® R je urCena pro pouziti se schvalenym
infuznim setem, strikackou a dalSim prislusenstvi popsanym v této pfrirucce.

Nepouzivejte pumpu s jinym infuznim systémem cCi prisluSenstvim.

3. Vyskytnou-li se potize s jakoukoliv soucasti systému, vypnéte inzulinovou
pumpu, ihned vytahnéte baterie z inzulinové pumpy a obratte se na svého

lékare Ci prodejce.

4. Tla¢itka ovladejte prsty (bfisky prstl). NEPOUZIVEJTE nehty & ostré
predméty.

5. Pfi uchovavani a prepravé je tfeba zamezit, aby byla inzulinovd pumpa
DANA Diabecaree® R vystavovana:
a) teplotam pod -0,5°C a nad 40°C.
b) atmosférickému tlaku pod 500mmHg a nad 1060mmHg.
c) vlhkosti nad 95%.
d) prilis prasnému ci soli nasycenému prostredi.
e) prostredi s vybusnymi plyny.
f) primému slunecnimu svétlu.

g) prostredi, ve kterém vznika elektromagnetické pole.

6. Inzulinova pumpa nesmi byt pouzivana v prostredi, ve kterém vznika silné
elektromagnetické pole, jaké se napfr. vytvari v blizkosti nékterych
elektrickych lékarskych pfistroji. Pokud pacient podstupuje vysetfeni na CT,

MR Ci RTG, nesmi byt pumpa pripevnéna.



7. Inzulinova pumpa je dodavana s tovarnim nastavenim zakladnich Gdaju
jako jsou alarmy, maximalni celkové denni davky, bazalni a bolusové davky.

Pouze Iékar smi upravit toto nastaveni.

Alarm kontroly hladiny glukozy 120 min
Maximalni denni celkova davka 160 u
Maximalni bolusova davka 40 u
Maximalni bazalni davka 3.3 u/h

8. Pokud pristroj delSi dobu nepouzivate, vyjméte baterie.

9. Strikacka a infuzni set jsou urceny pouze pro jednorazové pouziti, nesmi se
pouzivat opakované.

10.Ménte strikacku a infuzni set pravidelné tak, jak Vam lékar doporuci.
Nepouzivejte déle nez 72 hodin. Pravidelné prosim kontrolujte datum

pouzitelnosti a veSkeré prislusenstvi s proslou dobou pouzitelnosti
likvidujte.



Dalkovy ovladac

1. Protoze se dalkovy ovladac¢ pouziva jako glukometr, je urcen k /n vitro

vyuziti.

2. Dalkovy ovlada¢ DANA Diabecaree® R by nemél slouzit k urcovani diabetu ani

pro provadéni méreni u novorozencd.

3. Dalkovy ovlada¢ DANA Diabecaree R musi byt pouzivan pouze s testovacimi
prouzky DANA a kontrolnimi roztoky DANA. Prosim nepouzivejte jej

s jinymi testovacimi prouzky ani jinymi kontrolnimi roztoky.

4. Nepouzivejte ohnuty nebo poskozeny prouzek.

5. Vzorek krve nanasejte na testovaci prouzek teprve, az se na displeji objevi

symbol & (odebrat vzorek krve).

6. Pro ziskani presného vysledku je potfeba dostatecné velky vzorek krve

(alespon 0.5puL).

7. Jednou pouzité prouzky znovu nepouzivejte. Po méreni je zlikvidujte.

8. Méreni hladiny glukézy musi probihat v povoleném rozsahu teplot, tj.
10°C-40°C. Dojde-li k nahlé zméné teploty, odlozte méreni o alespon 30

minut, aby se pristroj dostatecné aklimatizoval.

9. Funkce méreni hladiny glukézy neni urcena pro novorozence.

10.Pokud je viskozita krevniho vzorku prilis vysoka nebo je vzorek krve prilis
maly, mohou byt vysledky nepfesné. Vysokou viskozitu mohou zpulsobit
napr. DKA, dehydratace ¢i akutni onemocnéni.

11.Pokud se na displeji objevi hlaseni ,Error 4%, znamena to, ze dalkovy
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ovlada¢ DANA Diabecare® R vyhodnotil vzorek krve jako nedostatecny Ci

s vysokou viskozitou.

12.Testovaci prouzky uchovavejte v jejich originalnim baleni a ujistéte se, ze

vicko je vzdy spravné zavrené.



Vyznam univerzalnich symbolu

Na obalu a na typovém Stitku systému DANA Diabecaree R naleznete nasledujici

symboly, které maji nize uvedeny vyznam:

[:m BlizSi informace v navodu.

f Vystraha. Prosim proctéte poznamky tykajici se bezpecnosti

obsazené v navodu k tomuto pfistroji.

&l Datum vyroby

“ Vyrobce

LOT Cislo 3arze

E Pouzit do (Datum spotreby)
cng Oznaceni CE
® Nepouzivejte opakované

SN Sériové Cislo

* Izolované pripojeni pacienta (IEC60601-1typ BF)
VD Zatizeni pro zdravotnickou diagnostiku /n vitro
EC|REP Opravnény evropsky zastupce
STERILE | EO Provedena sterilizace etylenoxidem

@ Leukoplast

@f @ Délka kanyly (1100mm, 700mm)

IPX8 Odpovida normé IEC60601-1 oddil 44.6 a normé IEC60529.
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Vysvétleni symboli “Varovani”, “Upozornéni” a “Poznamka”

arovani

upozornuje na nebezpeci, které muze zpusobit vazné poranéni ¢i smrt osob ¢i

vyznamné Skody na majetku, pokud se varovani nevénuje pozornost.

Upozornéni

upozorfiuje na nebezpeci, které zpusobi ¢i muze zpusobit méné zavazné

A

Poznamka

Poskytuje uzivateli rady ohledné instalace, provozu ¢i udrzby, které jsou

dilezité, nicméné nejsou spojeny s zadnym nebezpecim.

Soucasti systému DANA Diabecare® R

Insulin Pump(1) Easy Setter(1)

¥

Battery Key(2) Shower Pouch(1)

rd

Mefix Adhesive Tape  3M Adhesive Tape(1) Lancing Device(1) Lancet(25)

Tegaderm Glucose Test Strip

(50 strips)

Outer Case(1) Travel Case(1) ' Transparent Case(1)




Poznamka

- Zavorky () uvadéji mnozstvi kusul, které se nachazeji ve Vasi pocatecni sadeé.

7 v )

- Doplnkovou vybavu muzete zakoupit zvIlast.

- Kontrolni roztoky DANA (Groven A a uroven B) se prodavaji zvlast. Pokud

potfebujete kontrolni roztoky, prosim obratte se na svého dodavatele.

Kapitola 2. Zakladni udaje

Pro podavani inzulinu pouziva inzulinova pumpa DANA Diabecare® R jednorazové

stiikacky a infuzni sety. Dalkovy ovladac¢ ve spojeni s inzulinovou pumpou

umoznuje podavani inzulinu v normalnich bolusech a ovladani inzulinové pumpy

z jiného mista. To se déje pomoci technologie Bluetooth, prikazy jsou prenaseny
z dalkového ovladace do inzulinové pumpy. Pridatnou funkci dalkového ovladace

je méreni hladiny glukézy v krvi a prenaseni téchto hodnot do inzulinové pumpy,
soucasné se téz vypocte, kolik inzulinu musi byt podano.

Inzulinova pumpa a dalkovy ovlada¢ DANA Diabecare® R

( Resenvoir
Compartment

@ Battery
Compartment

@ Reservoir Window
@ Control Panel

L ®LCD

® Blood Glucose

— Meter Test Port
{7“ <>
o1/01
e Ol

@ Battery
Compartment

(O Prostor pro strikacku: jedna se o prostor pro
stfikacku a upevnovaci Sroub. OdSroubujte uzavér po
sméru hodinovych rucicek a otevrete tak prostor.

(2) Prostor na baterii: sem se vklada baterie. Odsroubujte
uzavér proti sméru hodinovych rucicek a otevrete tak
tento prostor.

3 Prazor: v pruzoru muzete pohledem ovéfit, kolik
inzulinu zbyva ve strikacce.

@ Ovladaci panel: zde jsou umisténa ctyfi tlacitka
pouzivana pro zvysSeni a snizeni hodnot a pro funkce
zmény obrazovky a vybéru.

® LCD displej: zobrazuje stav hlavnich ukazateli a
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hlaseni systému a funguje jako uzivatelské prostredi pro
komunikaci se software pumpy. Automaticky se rozsviti,
jakmile stisknete jakékoliv tlacitko.

(® Vstupni otvor glukometru: sem se pfi méreni hladiny
glukézy zasouvaji testovaci prouzky.

(@ Prostor na baterii: Stisknéte kryt ve sméru Sipky a

otevrete tak prostor.

Tlacitka

@ tlagitko & : stisknutim tlagitka zvysite davku
inzulinu, Casovy Ci datovy udaj.

@tlagitko ©): stisknutim tla&itka snizite davku inzulinu,
Casovy Ci datovy udaj, pripadné se vratite k predchozi
volbé displeje

@tlacitko : stisknutim tladitka se presunete k dalsi
funkci na LCD displeji.

@tlacitko & stisknutim  tlacitka vyberete funkci

zvyraznénou na LCD displeji.
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Vlozeni baterie

G726 073600
75%

Ve o

3000

Vlozeni baterie do inzulinové pumpy

@D Vlozte klicek baterie do krytu baterie a
otocCte jim proti sméru hodinovych rucicek.

@ Vlozte baterii kladnym pdlem dold do
inzulinové pumpy.

(@ Otocte znovu klickem baterie, tentokrat po
sméru hodinovych rucicek, a uzavrete tak kryt
baterie, aby byl dostatecné utazeny a v jedné

roviné s pouzdrem inzulinové pumpy.

Dalkovy ovladac: vlozeni baterie

@ Kryt na zadni strané dalkového ovladace
posunte ve sméru Sipky.

(@ Odstrante kryt, vlozte baterie tak, jak je
uvedeno na obrazku. Ujistéte se, Zze kladny
pol baterie i znaménko na dalkovém ovladaci

se pri ulozeni baterie prekryvaji.

arovani

Baterii vyménujte v suchém prostredi, aby se dovnitr nedostala vlhkost.

Upozornéni

- Pouziti jiné baterie nez 3,6V baterie vyrobené vyhradné pro SOOIL

Development bude povazovano za poruseni zarucnich podminek inzulinové

pumpy.

- Pokud se opotrebuje, roztrepi Ci roztrhne O-krouzek uzavéru baterie,

obratte se na svého lékare ¢i obchodniho zastupce.

- Nepokousejte se vyménovat baterii, pokud probiha davkovani bolusu.

- Pouzité baterie zlikvidujte odevzdanim na k tomu urcenych mistech.

14



Poznamka

Spravné nasazeny a dotazeny uzavér baterie musi byt v jedné roviné s pouzdrem

inzulinové pumpy.
Cisténi opakované pouzitelnych soucasti

1. Vnéjsi povrch inzulinové pumpy, dalkového ovladace a Easy Setter DANA
byste méli Cistit kazdy mésic.

2. Pro Cisténi pouzijte kousek latky navlhceny vodou ci Cisticim prostredkem
s neutralnim pH a poté vycistény povrch vytrete suchym kusem latky.

3. Nepouzivejte redidlo, lih, benzin ani podobna rozpoustédla.

15



Displej inzulinové pumpy

Ukazuje, kolik baterie zbyva - 100%,

[TTTH
75%, 50%, 25%.
Stav  pfripojeni dalkového ovladace
v
(Bluetooth)
o A 2ese a Zamek tlacitek
01/01
o AOOLEH Ukazuje, kolik inzulinu zbyva ve
0.06u/h 0.20u/h 100% > 245u

Uvodni displej stiikacce (v jednotkach).

01/01 10:04 PM Ukazuje aktualni ¢as a datum

0.20u/h 100%  Stav bazalu (s prechodnym bazalem)

Stav  prodlouzeného bolusu (Stav
EXT. 0.06u/h

kombinovaného bolusu)

Upozornéni
Pfesny udaj o stavu baterie zkontrolujte na Uvodnim displeji bezprostfedné po

podani bolusu.

Poznamka

Kvuli aspofe energie zhasne LCD displej inzulinové pumpy automaticky po jedné
minuté. Pokud stisknéte kterékoliv tlaCitko, obnovi se podsviceni displeje na 10

sekund.
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Infuzni sety

D d 2

Soft-Release-0

i EasyRelease B (@ Soft-Release-ST

Superline- _

. Soft- Soft- Easy SuperLine
as
i Release-ST Release-0 Release Il ST
Release

Sitka jehly 27G 24G 26G 27G 27G

nerezova nerezova nerezova
Typ jehly teflon teflon

ocel ocel ocel

Uhel vpichu 90° 0-30° 90° 90° 90°

Odpojeni ano ano ano ano ano
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Kapitola 3. Zakladni nastaveni

Veskeré nastaveni, volby v nabidce a funkce jsou shodné jak pro inzulinovou
pumpu DANA R, tak pro dalkovy ovladac. Jediny rozdil spociva v tom, ze dalkovy

ovladac funguje také jako glukometr.

Nastaveni bolusu

Nastaveni krokového ¢i normalniho davkovani bolusu

™ MAIN MENU | 1) Oteviete MAIN MENU a opakované stisknéte
<§f, Eo | E2» tladitko, &) dokud se neobjevi volba SETTING. Pak

SETTING

stisknéte tlacitko _]

2) Otevre se volba SETTING MENU. Opakované stisknéte
<« [ % E » tlagitko &, dokud se neobjevi volba BOLUS SETTING. Pak

BOLUS SETTING

stisknéte tlacitko _]

3) Otevre se volba BOLUS SETTING. Pomoci tlacitek D a

BOLUS SETTING , : , e :
&) nastavte vhodnou davku inzulinu. Vybér potvrdte

% 10.00 u » o D . .
Bolle tlacitkem . Hodnota bolusu k jidlu je ulozena. (Davka

bolusu)

4) Opakované stisknéte tlacitko O, dokud se nepodsviti
NO volba ‘YES’. Stisknutim tlagitka J se pak vratite do

[ SETTING SAVE?

nabidky uvodniho displeje.

Upozornéni
Pokud potfebujete konzultaci ohledné nastaveni bolust k jidlu, obratte se na

svého lékare.

Poznamka

- Nastaveni Vaseho bolusu muizete potvrdit pouzitim volby nabidky.
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- Toto nastaveni je davka inzulinu, kterou pristé dostanete z inzulinové

Pokud pouzivate prednastavené bolusy k jidlu, uvadime

i 10.00. rozpéti jednotlivych jidel:
— - snidané = 1:00 - 9:59
- obéd = 10:00 - 14:59
€ 10.00 . - veCere = 15:00 - 00:59
Pokud Vas lékaf nastavi pristroj na
prednastavené bolusy, bude displej zobrazovat zvlast
*) _10.00. nastaveni bolusu pro snidani (Breakfast), obéd (Lunch) a

veceri (Dinner).

pumpy v bolusu.
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Nastaveni bazalu

Nez podate bazalni inzulin, musite nastavit hodnoty pro bazal. Bazalni inzulin ma
zajistit udrzeni cilové hodnoty hladiny Vasi glukézy v dobé mezi jidly. MGzete
svou inzulinovou pumpu nastavit na rtizna davkovani v pribéhu dne tak, aby

odpovidala Vasim potrebam.

 MAIN MENU ] 1) Oteviete MAIN MENU a opakované stisknéte
‘ng’ Eo | E2» tla¢itko &, dokud se neobjevi volba SETTING. Pak

SEIEG stisknéte tlagitko (i,
[ SETTING MENU | 2) Otevie se volba SETTING MENU. Opakované stisknéte

4 % E @ » tlacitko J, dokud se neobjevi volba BASAL SETTING. Pak

BASAL SETTING

stisknéte tlacitko _]

3) Opakovanym stiskem tlacitka > se muzete
pohybovat mezi 24 volbami davkovani.

V pravém hornim rohu se zobrazuji odpovidajici ¢asové
intervaly. Opakovanym stisknutim tlacitek d 1 @
muzete zménit bazalni davku pro zobrazeny interval.

Po nastaveni bazalnich davek stisknéte tlaél'tko_], takto

ulozite nastaveni do paméti DANA.
CaCASAL SET 1 gy (» Bazalni profil - graficky zobrazuje bazalni davky

TB : 04.80 <— ®
05-06PM <—— @ , . _ X '
hﬂ]l]]]]]lﬂ]]]l[ﬂ]ﬂ 0.20.} © v obdobi od pulnoci do pulnoci.
" ® @ Cislo ulozeného bazélniho profilu.

@ Celkovy objem davek naprogramovanych na podani v
rozmezi 24 hodin.
@ Casovy interval odpovidajici zvolenému podsvicenému

bazalnimu profilu.

(® Bazalni davka pro interval zobrazeny v @ (Casovy

interval)

4) Opakované stisknéte tlacitko J, dokud se nepodsviti
NO volba ‘YES’. Stisknutim tlagitka (d se pak vratite do
MAIN MENU.

[ SETTING SAVE?
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Poznamka

Bazalni davky se nastavuji v jednotkach za hodinu.

Poznamka

Displej volby nastaveni bazalu ukazuje bazalni profil nastaveny v jednotkach za
hodinu (j./h).

Skupinové Upravy

Pokud chcete zménit bazalni davky pro urcité, po sobé jdouci, intervaly.

(1 Presunte kurzor na bloky, které chcete upravit, poté stisknéte a nékolik sekund
pridrzte tlacitko .

(@ Rozsah bloku upravite tlacitkem 9 tak, aby odpovidal zvolenému intervalu.

@ Pro zruseni aktualniho bloku a upraveni jiného, stisknéte a nékolik sekund
pridrzte tlacitko .

(@) VesSkeré zmény se ulozi stiskem tlacitka ok §

Nastaveni ¢asu a data

Pro presné podavani bazalniho inzulinu musite na Vasi inzulinové pumpé nastavit
spravny cas a datum. Soucasné Vam nastaveni umozni uchovavat presné zaznamy

o podavanych davkach inzulinu a zpfistupni dalsi funkce inzulinové pumpy.

" MAIN MENU | 1) Oteviete MAIN MENU a opakované stisknéte
‘% E’ Eii» tladitko &, dokud se neobjevi volba SETTING. Pak

SETTING

stisknéte tlacitko _]

2) Otevre se volba SETTING MENU. Opakované stisknéte
< E @ %‘% » tladitko &, dokud se neobjevi volba CLOCK SETTING.

CLOCK SETTING

Pak stisknéte tlacitko _]
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3) Pomoci tladitka & se muzete pohybovat mezi
@ 04/01/pIE] nastavenim roku, mésice a dne, a také hodiny a minut.
05:26 - . «
Tlacitky < JPW - | provedete pozadovanou zménu.
[ SETTING SAVE? 4) Zmény potvrdite tlacitkem J. Po uloZeni nastaveni se
" vratite do nabidky MAIN MENU.
Upozornéni

Velkou pozornost vénujte predevsim nastaveni dopoledniho a odpoledniho Casu.
Pokud hodiny ukazuji 03:00 p.m. (15:00) a Vy chcete nastavit 03:00 a.m. (3:00),
musite opakované stisknout tlacitko <) , dokud se na displeji neobjevi

pozadovana zména.

Poznamka

Inzulinovou pumpu muzete nastavit bud’ ve 12hodinovém ¢i 24hodinovém rezimu.
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Zmény bazalniho profilu

Upravené bazalni davky muzete ulozit jako 4 rtzné profily.

— MAIN MENU ] 1) Oteviete MAIN MENU a opakované stisknéte
<E[E2I Y tla¢itkos), dokud se neobjevi volba BASAL PROFILE. Pak

BASAL PROFILE

stisknéte tlacitko _]

... ” . . .
2) Pouzijte tlacitko J, vyberte pozadovany profil a
112 3 4 L _
S URRENT 4 stisknéte tlagitko (.
[CHANGE PROFILE? 3) Opakované stisknéte tlacitko O, dokud se nepodsviti
NO YES , s v,
[ volba ‘YES’. Stisknutim tlagitka “J volbu uloZite.

Cislo zmé&néného profilu naleznete v nabidce Basal Setting (Nastaveni

bazalu).
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Nastaveni uzivatelské volby

Diky nastaveni uzivatelské volby muzete ukladat, vyvolavat a mazat vesSkera

nastaveni inzulinové pumpy.

| MAIN MENU |
% |E] E2>

SETTING

1) Otevrete MAIN MENU a opakované stisknéte tlacitko O,
dokud se neobjevi volba SETTING. Pak stisknéte tlacitko

o |

SETTING MENU

<O 8y X%

USER OPTION

2) Otevre se volba SETTING MENU. Opakované stisknéte
tladitko ), dokud se neobjevi volba USER OPTION. Pak
stisknéte tlagitko (.

3) Otevre se volba USER OPTION.
Tlacitky ) nebo © mlZete zménit nastaveni. Tlaitko

2 slouzi pro preskoceni na dalsSi polozku nastaveni.

1. TIME DISPLAY
V této polozce muzete zvolit 12 hodinovy ¢i 24 hodinovy

rezim.

2. BUTTON SCROLL
Tato polozka umoznuje zapnout nebo vypnout funkci

rolovani pomoci tlacitka.

3.BEEP
Zvolite, zda chcete zapnout (ON) ¢i vypnout (OFF) zvukovy

signal.

4. ALARM
Zvolite zpusob vystrahy
- zvuk (SOUND) / vibrace (VIBRATION) / oboji BOTH (zvuk
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USER OPTION

I.TIME DISPLAY:12  *
2.BUTTON SCROLL:ON
3.BEEP:ON

4. ALARM:SOUND

5.LCD ON(S):10
6.BACKLIGHT ON(S):10
7. LANGUAGE:EN
8.EXTENDED BOLUS:ON
9.GLUCOSE UNIT:MG
10.SHUTDOWN:[6]
11.MISSED BOLUS!:ON
12.MISSED BOLUS2:ON
13.MISSED BOLUS3:ON
14,MISSED BOLUS4:0N
15.LOW RESERVOIR:20
16.CALCULATION:ON
17.EXIT

USER OPTION

MISSED BOLUS!:
[9:00 - 00:00

i vibrace)

5. LCD ON(S)
Nastavite, jak dlouho zlUstane displej zapnuty (5-240 s).

6. BACKLIGHT ON(S)
Nastavite, jak dlouho bude displej podsviceny (1-60 s).

7. LANGUAGE
Zvolte jazyk.

8. EXTENDED BOLUS
Vyberte, zda ma byt nabidka bolusu zapnuta (ON) i
vypnuta (OFF).

9. GLUCOSE UNIT: MG/MMOL

Zvolite, zda se ma pri méreni glukézy zobrazovat

jednotka jako mmol/I ¢i mg/dl.

10.SHUTDOWN: 0-24

Inzulinova pumpa se automaticky vypne, pokud po Vami
stanovenou dobu nestisknete zadné tlacitko (v rozmezi od
1 do 24 hodin). Jakmile se inzulinova pumpa automaticky
zastavi, prestane dodavat inzulin a ozve se zvukova
vystraha.

Tuto funkci mizete vypnout nastavenim na nulu (0).

11-14. MISSED BOLUS (1-4) :

Toto je bezpecnostni funkce.

V pripadé, ze vynechate bolus v nastaveném intervalu,
inzulinova pumpa Vas varuje zvukovou vystrahou a
vystraznym hlasenim.

(Obr. 1)
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(Obr. 1)

Pokud chcete nastavit interval, vyberte nejprve volbu “ON”
a pak stisknéte tlac¢itko “OK”. Interval muze byt nastaven
od 00:00 do 23:59.

Je mozné nastavit 4 druhy intervald.

Muzete aktivovat maximalné 4 vynechané bolusy - MISSED
BOLUS (11. MISSED BOLUST ~ BOLUS4).

Tuto funkci muzete vypnout nastavenim hodiny

na nulu (0).

15 LOW RESERVOIR

Oznacuje nutnost doplnit inzulin do strikacky.

Pokud hladina inzulinu ve strikacce dosahne urcené
arovné, tj. 10, 20, 30, 40 a 50 jednotek, inzulinova
pumpa Vas upozorni vystraznym ténem.

Pokud zbyva 30, 40 nebo 50 jednotek, vystrazny ton se
ozve kazdou hodinu.

Pokud zbyva pouze 10 nebo 20 jednotek, vystrazny ton se

ozve kazdych 30 minut.

16. CALCULATION
Funkci vypoc¢tu muze zapnout (ON) nebo vypnout (OFF).
Kalkulator vypocitava bolusovou davku po méreni hladiny

glukoézy.

17. EXIT

Toto je jediny zplsob jak ulozit zmény v nastaveni a vratit
se do MAIN MENU.

Stisknutim tlacitka “OK” vyvolate hlaseni s otazkou
“SETTING SAVE” (Ulozit nastaveni). Pokud chcete ulozit
zmény v nastaveni, stisknéte prosim “YES”.

Vyberete-li “NO” nebo se displej automaticky vypne,
pokud mate zapnutou funkci automatického vypinani LCD

displeje po urcitém case, zmény v nastaveni, které jste
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provedli, se neulozi.

[ SETTING SAVE? Tladitkem & vyberte volbu ‘YES’ a po stisknuti tlacitka
© ] se vratite do nabidky MAIN MENU.
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Nastaveni CIR/CF

 MAIN MENU | 1) Oteviete MAIN MENU a opakované stisknéte
4@ B | E2» tla¢itko &, dokud se neobjevi volba SETTING. Pak

SETTING stisknéte tlac¢itko —-]
T A 2) Otevfe se volba SETTING MENU. Opakované stisknéte

BB 4| B> tlagitko &, dokud se neobjevi volba CIR/CF SETTING.

CIR/CF _SETTING

Pak stisknéte tlacitko _]

3) Otevre se volba CIR/CF SET.
Tlacitky <) nebo © upravite nastaveni. Tlacitkem >

. » 5 ;
}1.MORNING CIR:25 se presunete k dalSi polozce nastaveni.
2.MORNING CF:50
3.AFTERNOON CIR: 26
4.AFTERNOON CF:50

e CF: udava korekcni faktor (1- 450).
e CIR: Mnozstvi sacharid(l, které vykompenzuje 1 jednotka
inzulinu (pomér inzulin/sacharidy vuci sacharidim) (1-
150)
[ SETTING SAVE? 4) Stisknéte tlacitko & a vyberte volbu ‘YES’. Poté
" stisknéte tlacitko _] , a tim volbu ulozite.

Poznamka

Rano 6:00 -10:59

Odpoledne | 11:00 -16:59

Vecer 17:00 - 21:59

Noc 22:00 - 5:59
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Kapitola 4. PInéni

PFiprava

1) Vyjméte lahvicku s inzulinem z chladnicky a nechte ji 15-30 minut ohrat na
pokojovou teplotu.

2) Vypnéte inzulinovou pumpu a odstrante pouzity infuzni set.

3) Odstrante pouzitou strikacku.

4) Veskeré soucasti rozlozte na suchy, Cisty povrch.

Soucasti: Inzulinova pumpa DANA, rychle ucinkujici inzulin, stfikacka, infuzni set,
DANA Easy Setter, upevnovaci Sroub, tampon namoceny do lihu atd.

5) Umyjte si ruce

Upozornéni

Chladny inzulin muze ve stfikacce a kanyle zpusobit vzduchové bubliny. Pokud
skladujete inzulin v chladnicce, nechte jej pred naplnénim strikacky ohrat na
pokojovou teplotu. Pri naplnovani strikacky byste méli vesSkeré vzduchové bubliny

odstranit.

Naplnéni stfikacky inzulinem

1) Odstrante kulaty uzavér na konci pistu strikacky a
vyhod’te jej. Z pistu vypadne tenky bily kryt stfikacky -
ten uschovejte pro pozdéjsi pouziti. Vytahnéte pist az

k lince oznacené Ccislem 3 a 3-4krat jej zasunte a

opétovné vytahnéte, aby se dukladné promazala

strikacka.
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2) Vlozte a usad’te plastovou c¢ast upevnovaciho Sroubu

do otvoru v pistu.

3) Vicko lahvicky s inzulinem otrete tamponem
namocenym v lihu. Opatrné vyjméte pruhledny ochranny

kryt jehly a natahnéte pozadované mnozstvi inzulinu.

4) Pruhledny ochranny kryt jehly nasadte zpét na jehlu.
Jemné poklepejte na strikacku po stranach, bubliny
vyplavou nahoru. Jemné stisknéte pist a odstrante tak

bubliny ze strikacky.

5) Vytahnéte jehlu ze strikacky a nasadte tenky bily

uzaveér strikacky. Jehlu prosim radné zlikviduijte.

Poznamka

Stahnéte pist az na pozadovanou hladinu inzulinu. Ponorte jehlu do lahvicky
s inzulinem a vtlacte vzduch ze stfikacky do lahvicky. Natahnéte pozadované

mnozstvi inzulinu.

Poznamka

Celkové mnozstvi naplnéni: (denni potfeba x 3-4 dny) + navic 30jednotek

Nastaveni strikacky pomoci DANA Easy Setter

1) Dle instrukci uvedenych nize vlozte baterii do Easy
Setter:
a. Otevrete prostor na baterii.

b. Vlozte baterii kladnym pélem vzhiru.

c. Zavrete prostor na baterii.
Pro DANA Easy Setter pouzivejte baterie SOOIL
3,6V.
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2) Vlozte strikacku s inzulinem do DANA Easy Setter.
Konec upevinovaciho Sroubu (Sestihrannou

cast) vlozte do Sestihranného otvoru v DANA Easy Setter.

3) Stisknéte a pridrzte tlacitko na DANA Easy Setter.

Kdyz pridrzite tlacitko, uvidite, ze se
stfikaCka zasouva dovnitf. Podrzte tlacCitko jeSté dalsi
2-3 sekundy, aby se stfikacka zcela zasunula do DANA
Easy Setter

4) Vyjméte pripravenou strikacku z DANA Easy Setter.

Vlozeni strikacky do inzulinové pumpy

Vlozte strikacku s upevinovacim sroubem do inzulinové
pumpy, jak ukazuje obrazek. Pfi vkladani strikacky
otacejte strikaCckou jemné tam a zpét, aby vruby po
stranach strikacky zapadly na své misto. Pak opatrné
spustte stfikacku a wupeviovaci Sroub. Dale pak
zaSroubujte (proti sméru hodinovych rucicek) uzavér
stfikacky inzulinové pumpy a odstrante maly bily kryt

z konce strikacky.

Upozornéni

StrikaCku nikdy netlacte do inzulinové pumpy silou. Mohli byste poskodit prevod

motoru a upevnovaci sroub pumpy, coz by mohlo zpusobit ztratu inzulinu ze

strikacky.

Poznamka

Pokud se Vam nepodari vlozit strikacku na své misto, vyzkousejte novou strikacku.
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Pripojeni infuzniho setu k inzulinové pumpé

Nasroubujte konektor infuzniho setu proti sméru

hodinovych rucicek na pouzdro strikacky a utahnéte.

Upozornéni

- Pfi sundavani bilého uzavéru drzte inzulinovou pumpu vzhiru nohama, aby

nedoslo k uniku inzulinu do pumpy.

- Davejte pozor pfi naSroubovani infuzniho setu - pokud budete Sroubovat

po sméru hodinovych ruci¢ek, nebudou spolu set a pumpa licovat.

Doplnovani strikacky

Pokud vyménite infuzni set nebo odstranite vzduch z hadicek, nezapomerite

provést naplnéni. Po naplnéni strikacky inzulinem vzdy zkontrolujte a potvrd'te

veskera nastaveni bazalu a bolusu. Pohledem zkontrolujte, zda se v hadicce

infuzniho setu nenachazi zadny vzduch.

a7

%

REFILL

R, »

1) Oteviete MAIN MENU a opakované stisknéte
tlatitko™, dokud se neobjevi volba REFILL. Pak stisknéte
tlagitko (.

%

REFILL

250u

2) Otevre se volba REFILL.
Pomoci tladitek &) a © nastavte mnoZstvi inzulinu (v
jednotkach), které jste pravé naplnili do inzulinové

pumpy. Poté stisknéte tlacitko ok |

Poznamka Nezapomente wupravit nastaveni dle

skuteCcného mnozstvi, které jste nové naplnili do

strikacky.
Nastaveni 250u (jednotek) je zakladni
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hodnota nastaveni.

[ PRIME #1 | 3) Otevre se volba PRIME, stisknéte tlacitko _]

%e; 0.0 u Inzulinova pumpa umoznuje provadét 2
plnéni po 12ti hodinach (0:00 - 12:00, 12:00 - 24:00).

[ PRIME START? ] 4) Opakované stisknéte tlacitko J, dokud se neobjevi
" - volba ‘YES’, poté stisknéte tlacitko A a plnéni zacne.
5) Otevie se volba PRIMING. Uvidite, jak inzulin proudi
| PRIMING... | , .. , L ..
-~ k té strané infuzniho setu, kde se nachazi jehla.
% Do Pfi plnéni vyda inzulinova pumpa zvukovy

B:PAUSE __[@:STOP

signdl za kazdou 1.0 jednotku plnéného inzulinu.

[ PRIME STOP? ] 6) Kdyz se na Spicce jehly infuzniho setu objevi kapka
NO YES

inzulinu, stisknéte . - zastavite tak plnéni.

Upozornéni
Ujistéte se, Ze jehla sméfuje doll, aby se inzulin nedostal do styku s naplasti

infuzniho setu.

Poznamka

Doporucujeme plnit inzulinovou pumpu minimalné 15 jednotkami.

Zavedeni infuzniho setu

1) Na bfriSe vyberte misto pro zavedeni - alespon 5 cm
od pupku.
Misto ocCistéte tamponem namocenym v lihu a nechte

oschnout.
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2) Vezméte voditko infuzniho setu do prstu tak, jak
ukazuje obrazek.
Opatrné odstrante ochranny kryt jehly a kryci papir

Z naplasti.

3) Druhou rukou vytvorte pomoci palce a dalSiho prstu
kozni rasu okolo zamysSleného mista vpichu. Pevné
vpichnéte jehlu do této rasy a prelepte naplasti.

Pokud pouzivate infuzni set s mékkou

kanylou, vytahnéte zavadéci jehlu.

4) Prilepte infuzni set k télo 2-5 cm od mista vpichu.

arovani

e Pokud

vyménite

infuzni set nebo odstranite vzduch 2z hadicek,

nezapomente provést naplnéni.

* Infuzni set nepouzivejte, pokud je obal posSkozeny, otevieny i vihky.

Poznamka

e Misto vpichu by nemélo byt po zavedeni jehly bolestivé na dotek. Pokud

neni infuzni set spravné upevnén, miize byt misto bolestivé.

* Pro misto vpichu nevybirejte mista predchozi mista vpichu, jizvy, zjizvené

tkané ¢i zhmozdéniny.
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Kapitola 5. Bolus

Krokovy bolus

Bolus-se pouziva pro kompenzaci sacharidi z jidla ¢i malého obcerstveni nebo

korekci hladiny glukézy v krvi, ktera je vyssi nez by méla konkrétné pro Vas byt.

™ MAIN MENU | 1) Oteviete MAIN MENU a opakované stisknéte
4 % % & > tladitkos, dokud se neobjevi volba BOLUS. Pak stisknéte
e tlagitko (.
2) Otevre se otazka, zda chcete spocitat mnozstvi
sacharid(i nez prikrocite k bolusové davce ¢i ne.
CALCULATION? Pokud chcete zrusit funkci vypoctu BOLUS CALCULATOR,
m = stisknéte tlacitko J, tim vyberete volbu “NO”. Poté
stisknéte tlacitko (.
3) Otevie se BOLUS MENU. Stisknéte tlacitko J, dokud
Qsmpésowsé se neobjevi volba STEP BOLUS. Pak stisknéte tlacitko ok |
4) V pravém hornim rohu displeje se pfi volbé STEP
BOLUS objevi mnozstvi podavaného inzulinu. Pokud
inzulinova davka nesouhlasi, muzZete ji upravit pomoci
tlacitek &) a ©. Poté stisknéte tlacitko (.
BOLUS 10.00u Opakovanym stiskem tlacitka < mazete vybrat rychlost
SPEED BOLUSHSEC/" podani davky 1 jednotky inzulinu.
Vybrat mizZete pomoci tlacitek &) a & z nabidky 12
s/jedn., 30 s/jedn. a 60 s/ jedn.
Tato uprava neovlivni zakladni nastaveni
davky bolusu, pouze docasné upravi aktualni davku.
[ BOLUS START? ] 5) Opakovanym stiskem tlacitka > vyberte volbu ‘YES’ a
- - stisknéte . Podavani davky zacne.
6) Otevie se volba DELIVERY a uslySite chod motorku.
R 9.80 u Podavani davky zacalo.
7) Po skonceni podavani davky bolusu vyda inzulinova
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pumpa ton a otevie se uUvodni obrazovka INITIAL
DISPLAY.

-

[ BOLUS STOP?

8) Stiskem tlacitka oK | vyvolate dotaz, zda chcete zrusit
podavani davky.

9) Stiskem tladitka & vyberte volbu ‘YES’ a stisknéte
tlacitko J. Bolusova sekvence se zrudi a na pumpé se
ukaze avodni obrazovka INITIAL DISPLAY.

CIR

CARBO  [J1] jmg/ar
25

BOLUS 3.20.

™ BOLUS MENU | 10) Pokud chcete vyuzit vypoctu, pouzijte volbu BOLUS
CALCULATION? . v v/ “« ”
o e CALCULATOR, stisknéte tlacitko J, vyberte volbu “YES
a stisknéte tlacitko .
11) Otevre se volba BOLUS CALCULATOR.
CARBO: Pomoci tla¢itka & presunte kurzor na CARBO a
zadejte mnozstvi sacharidu, které zkonzumujete.
CIR udava, jaké mnozstvi sacharidi vykompenzuje 1
jednotka inzulinu (pomér sacharidy / inzulin)

BOLUS: Z udaju o sacharidech a CIR se vypocte

navrhované mnozstvi bolusu.

Pokud je zapnuta (ON) funkce Extended bolus, muzete
vybrat typ bolusu. (Tuto funkci muzete aktivovat ve volbé
USER OPTION)

5] & &

STEP BOLUS

BOLUS CAL.

12) Jakmile se zobrazi navrhovany bolus, opakovanym
stiskem tladitka & oteviete volbu STEP BOLUS. Poté
stisknéte tlacitko .

arovani

Podani bolusu musi predchazet jidlu.

Poznamka

Pokud stisknete tlacitko ([ jednou, volba “BOLUS”’(¢i BREAKFAST - snidané,
LUNCH - obéd, DINNER - vecere) se o sekundu pozdéji zméni na “SELECT”. Pokud
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chcete zacit bolusovou sekvenci, musite znovu stisknout tlacitko _]

Poznamka

2 hodiny po podani bolusu vyda inzulinovd pumpa audiosignal. Zvukové

upozornéni zastavite stiskem jakéhokoliv tlacitka.

Prodlouzeny bolus

Prodlouzeny bolus se vyuziva k podani davky po delSim jidle, na které navazuje
dalsi obcerstveni. Mlzete jej vyuzit rovnéz, pokud mate problémy s pomalejsim

travenim kvuli gastroparéze ¢i jidlim s vysokym obsahem tukd.

Poznamka

| pokud je aktualné zapnuta funkce prodlouzeného bolus, stiale muzete vyuzit
krokovy bonus. Pokud potvrdite volbu krokového bolusu a funkce prodlouzeného
bolusu je zapnutd, pozastavi se docasné funkce prodlouzeného bolusu a obnovi

se teprve, az je dokonceno podavani davky krokového bolusu.

Zahajeni prodlouzeného bolusu

™ MAIN MENU | 1) Otevrete MAIN MENU a opakované stisknéte
- %; % 76 > tlacCitko J, dokud se neobjevi volba BOLUS. Pak
— stisknéte tlacitko (.
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BOLUS MENU

CALCULATION?

m -

2) Pokud nechcete wvyuzit vypoltu pomoci
funkce BOLUS CALCULATOR, opakované
stisknéte tlacitko & a vyberte volbu “NO”,
poté stisknéte tlacitko oK |

3) Otevre se volba BOLUS MENU. Pomoci tlacitka
2 [&] & 2 vyberte volbu EXTENDED BOLUS a potvrd'te
— stiskem tlagitka .

4) Opakovanym stiskem tladitka & se muzete

ohybovat mezi volbou Bolus amount (mnozstvi

soLus FVEID] , bolusu) a Bolus Period (interval bolusu).
periop  1:00

Potfebné Upravy proved'te pomoci tlacitek &) a

o), poté stisknéte tlacitko oK |

BOLUS START?
NO YES

5) Stiskem tla¢itka & vyberte volbu ‘YES’ a
potvrd'te stiskem tlacitka “J. pPodavani davky

zacne.

BOLUS MENU

CALCULATION?
NO YES

6) Pokud chcete vyuzit vypoctu, pouzijte volbu
BOLUS CALCULATOR, stisknéte tlacitko &,
vyberte volbu “YES” a stisknéte tlacitko oK §

BOLUS CAL.

CARBO m mg/dL
CIR 25

BOLUS 3.20.

7) Otevre se volba BOLUS CALCULATOR.

CARBO: Pomoci tla¢itka & presunte kurzor na
CARBO a zadejte mnozstvi sacharidi, které
zkonzkumujete.

CIR udava, jaké mnozstvi sacharidu
vykompenzuje 1 jednotka inzulinu (pomér

sacharidy / inzulin)

BOLUS: Z idaju o sacharidech a CIR se vypocte

navrhované mnozstvi bolusu.

Pokud je zapnuta (ON) funkce Extended bolus,
muzete vybrat typ bolusu. (Tuto funkci muzete
aktivovat ve volbé USER OPTION)
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8) Jakmile se zobrazi navrhovany bolus,

BOLUS CAL.

5 18] 8

EXTENDED BOLUS

opakovanym stiskem tlacitka ) oteviete volbu
EXTENDED BOLUS. Poté stisknéte tlacitko _]

Pokracujte kroky 3), 4), 5)

Prehled prodlouzeného bolusu

Volba stavu prodlouzeného bolusu dokaze zobrazit,

kolik c¢asu uplynulo od spusSténi prodlouzeného
bolusu(®), kolik ¢asu zbyva k dokonceni (@), jaké
mnozstvi zbyva k podani ®) a kolik jiz bylo podano (®).

EXT. BOLUS
= 00:00 01:00 < ®
e
0.00u  10.00u 4—®
®
Upozornéni

Infuze probiha vzdy 4, 8,

4).

12, 16 atd. minut po uplynuti hodiny (a dale v nasobcich

Zastaveni prodlouzeného bolusu

EXT. BOLUS

00:00 01:00
&

0.00u 10.00u

1) Stiskem tlacitka _] muzete vyvolat dotaz, zda chcete

podavani prodlouzeného bolusu zrusit.

-

[ BOLUS STOP?

2) Stiskem tlac¢itka & provedte volbu ‘YES’ a potvrdte
stiskem tlagitka Cd. Aktudlni sekvence prodlouzeného
bolusu se tim zruSi a displej zobrazi hlavni nabidku
MAIN MENU.

Upozornéni

Podavani prodlouzeného

bolusu se uklada v historii bolust. Casovy Gdaj zapisu je

casem dokonceni prodlouzeného bolusu.
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Kombinovany Bolus
Kombinovany bolus predstavuje podavani bolusu krokového, po némz nasleduje
prodlouzeny bolus. Kombinovany bolus je vhodné vyuzit pro jidla s jak rychle tak i

pomalu vstrebavanymi sacharidy.

4%%&»

BOLUS

1) Otevrete MAIN MENU a opakované stisknéte tlacitko
o, dokud se neobjevi volba BOLUS. Pak stisknéte
tlacitko L.

BOLUS MENU

CALCULATION?

m -

2) Pokud nechcete vyuzit vypocCtu pomoci funkce BOLUS
CALCULATOR, opakované stisknéte tlacitko ») a
vyberte volbu “NQO”, poté stisknéte tlacitko ok |

BOLUS MENU

52 (&) &

DUAL PATTERN BOLUS

3) Otevie se volba BOLUS MENU. Pomoci tla¢itka &
vyberte volbu DUAL PATTERN BOLUS a potvrdte stiskem
tlacitka (.

STEP i
ExTend 5,00 ,
pErRiop 1:00

4) Opakovanym stiskem tlacitka D se mulzete
pohybovat mezi volbou Step Bolus (krokovy bolus) a
Extended Bolus (prodlouzeny bolus) a Bolus Period
(interval bolusu). Potfebné Upravy provedte pomoci
tlacitek &) a J, poté stisknéte tlacitko oK |

Pokud chcete podat urcitou davku bolusu
okamzité, pouzijte funkci STEP BOLUS.

Chcete-li podat urcitou bolusovou davku v daném

intervalu, pouzijte funkci Extended Bolus.

BOLUS START?
NO YES

5) Stiskem tlagitka & vyberte volbu ‘YES’ a potvrdte

stiskem tla¢itka CdJ. Podavani davky zacne.

BOLUS MENU

CALCULATION?
NO YES

6) Pokud chcete vyuzit vypoctu, pouzijte volbu BOLUS
CALCULATOR, stisknéte tla¢itko &, vyberte volbu “YES”
a stisknéte tlacitko £,
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BOLUS CAL.

CARBO EE] mg/dL
CIR 25

BOLUS 3.20.

7) Otevre se volba BOLUS CALCULATOR.

CARBO: Pomoci tla¢itka &) presufite kurzor na CARBO a
zadejte mnozstvi sacharidu, které zkonzumujete.

CIR udava, jaké mnozstvi sacharidd vykompenzuje 1

jednotka inzulinu (pomér sacharidy / inzulin)

BOLUS: Z ddaju o sacharidech a CIR se vypocte

navrhované mnozstvi bolusu.

Pokud je zapnuta (ON) funkce Extended bolus, mlzete
vybrat typ bolusu. (Tuto funkci muzete aktivovat ve volbé
USER OPTION)

BOLUS CAL.

5 & |8

DUAL PATTRN BOLUS

8) Jakmile se zobrazi navrhovany bolus, opakovanym
stiskem tlatitka &) oteviete volbu DUAL PATTERN
BOLUS. Poté stisknéte tlacitko ok |

Pokracujte kroky 3), 4), 5)

Mulzete nastavit ¢as pridanim vzdy 30 minut v rozmezi 30 minut - 8

hodin.
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Prehled

Kapitola 6. Ostatni funkce

Podrobné udaje jsou ulozené v historii paméti pfistroje.

« ?%»

1) Otevrete hlavni nabidku MAIN MENU

2) Opakované stisknéte tlacitko J, dokud se

@
@

®

12:00 —
0.00
]

-01/01  00:10
I —

-@
-®

(Obr. 1)

BOLUS AVG.w)
03 DAYS AVG 0.0
07 DAYS AVG 0.0

14 DAYS AVG 0.0,

(Obr. 2)

01/21 10.4
01/20 12.3
01/19 14.8

(Obr. 3)

REFILL H. )
01/02 09:02PM 250

e neobjevi volba REVIEW. Poté stisknéte tlacitko .
BOLUS HISTORY: Pomoci tlagitek &) a © umoznuje
prohlizeni historie az 300 bolusu. Stiskem tlacitka 2 se
presunete k dalsi polozce nabidky.

@ Datum
@ Cas dokoné&eni podavani bolusové davky
® Typ bolusu

(S: SETP BOLUS - krokovy bolus, E: EXTENDED
BOLUS - prodlouzeny bolus, DS: DUAL PATTERN
STEP BOLUS - kombinovany krokovy bolus, DE:
DUAL PATTERN EXTENDED BOLUS - kombinovany
prodlouzeny)

@ Doba trvani bolusu

® Mnozstvi bolusu

Pomoci tla¢itek &) a © si mizete prohlédnout historii.

Stiskem tla¢itka & se presunete k dalSi polozce nabidky.

- Bolus Average: denni prumér bolust za posledni 3, 7,
14, 21 a 28 dni (Obr. 2).

- Daily Total History: historie celkovych dennich davek az
60 dni zpatky (Obr. 3).
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(Obr. 4)

01/02 09:02PM 2.5

(Obr. 5)

CARBO. H. ©
NO DATA

(Obr. 6)

B. GLUCOSE (mg/d)

NO DATA

(Obr. 7)

ALARM CODE
01/16 11:55AM —1-©
BATTERY —1-®

250U REMAIN < ®
(Obr. 8)
| SUSPEND H. |

01/01 14:15 OFF
01701 1315 ON

(Obr. 9)

TEMP. BASAL

01701 03:16 ON
01/01 03:15 OFF

(Obr. 10)

- Refill
mnozstvi) up az 60 dni zpatky (Obr. 4).

History: Historie doplhovani (datum, cas a

- Prime History: Historie plnéni (datum, ¢as a mnozstvi)
up az 60 dni zpatky (Obr. 5).

- Carbohydrate History: Historie sacharidu (az 300
polozek s datem, ¢asem a mnozstvim pfrijatych sacharidi)
(Obr. 6).

- Blood Glucose History: AZz 420 udaji z historie
namérené hladiny glukozy v krvi spolu s datem a casem
(Obr. 7).

- ALARM CODE: Prehled az 50 zvukovych upozornéni
(Obr. 8).

(1) mésic, den a cas.
@ typ zvukového upozornéni.
@ zbyvajici mnozstvi inzulinu v okamziku zaznéni

zvukového upozornéni.
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BASAL H.

08/16/2010
0.50u

(Obr. 11)

|_SHIPPING INFO |

1.S/N : AAAOOOOOAA
2.COUNTRY : KOR
3.DATE : 08/AUG 2010

(Obr. 12)

- SUSPEND HISTORY: prehled az 50 udajli o vypnuti.
Zobrazuje kazdy cas zapnuti (ON) a vypnuti (OFF).
(Obr. 9).

- TEMP. BASAL: prehled az 100 uadaji z historie
prechodnych bazalnich davek (Obr. 10).

V historii se ukazuje datum a cas zahajeni a dokonceni

prechodné bazalni davky.

- BASAL HISTORY: prehled hodinovych bazalnich davek az
60 dni zpatky.

Historie pro lepsi prehlednost graficky znazornuje prubéh
podavani bazalniho inzulinu po hodinach.

Volba Real Time Basal (bazal v redlném case) ukazuje
bazalni profily nastavené v jednotkach za hodinu.
Opakovanym stisknutim tlacitek &) & © se vam
zobrazuji predchozi ¢i nasledné zaznamy.

Pokud presunete kurzor uplné doleva tak, ze déle
podrzite tlacitko o), nactou se data z minulych dni, ktera
si také muzete projit. .

(Obr. 11).

- Shipping Info: informace o vyrobku (Obr. 12).

(» S/N: Sériové Cislo vyrobku

@COUNTRY: zemé puvodu KOR (Korea)

(3DATE: datum 08/AUG 2010 - 8. 8. 2010 (den expedice)
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Volba historie Blood Glucose History (historie

méreni hladiny glukézy) se zobrazi pouze, pokud je na

inzulinové pumpé zapnuty rezim Bluetooth.

Dalsi informace

[ MAIN MENU | 1) V hlavni nabidce MAIN MENU opakované stisknéte
JE2 ! ? > tlatitko & , dokud se neobjevi volba MORE
MODE INFOHMATION INFORMATION. Poté stisknéte tlacitko .

ACTIVE INSULIN : udava mnozstvi inzulinu zbyvajiciho ve

Vasem téle od predchoziho bolusu. Nazyva se aktivni

|__MORE INFO. | : .
ACTIVE INSULIN: ~ 4.2u inzulin.
DAILY TOTAL: 5.0u , v Z g .
EXT.B:  10.00u/00:30 DAILY TOTAL : celkové mnozstvi inzulinu za den
EXT.B : Pokud probiha podavani prodlouzeného bolusu,
zobrazi se jeho stav.
PRE. BOLUS: Inzulinova pumpa ukazuje udaje
|__MORE INFO. S . . y ;
BRE BOLLS. 0 ar AR z predesSlého podaného mnozstvi bolusu. Predchozi

bolus obsahuje zaznam o hodinach a minutach, které od

predchoziho bolusu uplynuly, a o podanych jednotkach.

Pfechodny bazal

Funkce prechodné bazalni davky pomaha zvladnout vysoké hladiny glukézy v krvi

v prubéhu nezvyklych kratkodobych aktivit ¢i podminek.

Zahajeni podavani prechodného bazalu
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— MAIN MENU | 1) V hlavni nabidce MAIN MENU opakované stisknéte
Ry [ B 8 tla¢itko &, dokud se neobjevi volba TEMPORARY BASAL.

TEMPORARY BASAL

Poté stisknéte tlacitko _]

2) Pro presun mezi hodinami (HR) a bazalni davkou
pouzijte tlacitko ) . Potfebné Upravy provedete

opakovanym stiskem tlacitek J a @.

TEMP. BASAL

X [1] wr<— O
100 %< @ platit pfechodna bazalni davka.

(D Toto cislo oznacuje pocet hodin, béhem nichz bude

(@ Toto cislo udava pozadované zvysSeni/snizeni bazalni

davky jakozto procento pravidelné bazalni davky.

Poznamka

Napfiklad udaje “50%” a “1 hour” znamenaji, Zze po dobu jedné hodiny bude

podana polovicni davka Vasi pravidelné davky.

Poznamka

Pfechodna bazalni davka nebude aktivni, pokud v poctu hodin nastavite “0” nebo

v davkovani “100%” a nasledné potvrdite stiskem tlacitka oK |

Prehled podavani prechodného bazalu

5 @ Uplynuly cas

00i35  00:25< S e oy
x ® @ Zbyvajici ¢as

"= 19 @ Prechodna bazalni davka

Zastaveni podavani prechodného bazalu

1) Pro zruSeni docCasné bazalni davky, ktera aktualné

[ TEMP. CANCEL? ] probiha, stisknéte tlacitko _] Tim vyvolate dotaz, zda
NO YES

chcete zrusit prechodny bazal.

2) Stisknutim tladitka & vyberte volbu ‘YES’ a stisknéte
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tlacitko . Podavani prechodné bazalni davky se zastavi
a na displeji se objevi hlavni nabidka MAIN MENU.

Upozornéni

Pouzivani funkce prechodného bazalu konzultujte prosim se svym lékarem.

Poznamka

Pokud nechcete zrusit podavani aktualni davky prechodného bazalu, po dotazu
TEMP. CANCEL zvolte volbu ‘NO’ a stisknéte tlacitko C. Vrétite se tak do hlavni
nabidky MAIN MENU, aniz byste zrusili podavani prechodného bazalu.

Poznamka

Prejete-li si vratit se k pravidelné bazalni davce, nastavte davku na ‘100%’ a cas na

‘0 hours’.

Poznamka

Zvyseni Ci snizeni davky muzete nastavit v rozmezi- 200% vzdy po 10% az na 24
hodin.

Vypocet bolusu

Tato funkce spocita odhadované mnozstvi inzulinu, které je potfeba pro Upravu

bolusu a/nebo bolusu k jidlu.

[ MAIN MENU | 1) V hlavni nabidce MAIN MENU opakované stisknéte
«® 8 » tlatitko & , dokud se neobjevi volba BOLUS
et CALCULATOR. Poté stisknéte tlagitko (.
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2) Otevre se volba BOLUS CALCULATOR. Pomoci tlacitka
) presufite kurzor na volbu CARBO a pomoci tladitek

<) nebo © upravte mnozstvi sacharidd. Poté stisknéte

lagitko 3

BG mmg/dl‘ ® tlacitko .

carso 80 ¢ 1 o (@) Zobrazi aktudlni hladinu glukézy v krvi.
@ Udava, kolik sacharidd (g) chcete pfijmout po podani
bolusu.
3) Pomoci tlatitka & se mazete presouvat mezi volbami
“Ideal Blood Glucose” (idealni hladina glukézy
v krvi),“ CIR” (pomér inzulinu k sacharidum), a ‘CF’
(korekéni faktor). Pomoci tladitek &) a &) upravite

meaL [N ot @ POZadované hodnoty. Poté stisknéte tlacitko oK |
CIR 25—1—0 . . . . z .
CF 50 —}—® @ IDEAL: udava cilovou hladinu glukézy v krvi.

@ CIR: mnozstvi sacharidi, které vykompenzuje 1

jednotka inzulinu. (pomér sacharidy/inzulin)
@ CF: udava korekcni faktor.

4) Pomoci tlacitek &) nebo © miizete zvysit &i snizit
mnozstvi bolusu navrzeného na zakladé vypoctu bolusu.

Jakmile jste s Upravami spokojeni, stisknéte tlacitko oK |

G: udava potrfebné mnozstvi inzulinu zjiSténé na zakladé
G. 1.36 C. 3.20 A. 0.20

SUGGESTED aktualni hladiny glukézy v krvi.

BOLUS 1.60.

C: udava potrebné mnozstvi inzulinu ke kompenzaci
udavanych sacharida.
A: udava mnozstvi inzulinu, které zbyva ve Vasem téle

od predchoziho bolusu. Nazyva se Aktivni inzulin.

S -

[ BOLUS START? 5) Stisknéte tlacitko ), vyberte volbu ‘YES’ a stisknéte

tlacitko d. Tim se zahaji podavani bolusové davky.

Poznamka

Pfi podavani bolusové davky vydava inzulinova pumpa zvukovy signal po kazdé
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1.0 jednotce inzulinu. (V USER OPTION (Nastaveni uzivatelské volby) mizete toto
upozornovani vypnout (OFF).

»Typ bolusu muzete vybrat, pokud je funkce prodlouzeného bolusu (Extended

bolus) zapnuta (ON). (Tuto funkci muzete aktivovat v USER OPTION (Nastaveni
uzivatelské volby)

Jakmile se ukdaze navrhované mnozstvi bolusu, stisknéte

tlaCitko _J, vyberte typ bolusu (nabizi se Step Bolus -
E é g krokovy bolus, Extended Bolus - prodlouzeny bolus a
STEP BOLUS

Dual Pattern Bolus - kombinovany bolus).

(Viz kapitola 5 pro druhy bolust)
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Zamek tlacitek

Zamek tlacitek ma zabranit nahodnému nechténému stisknuti nékterého tlacitka

na.inzulinové pumpé.

— MAIN MENU | 1) V hlavni nabidce MAIN MENU opakované stisknéte
< ﬁ %; » tlagitko &, dokud se neobjevi volba BUTTON LOCK. Poté

BUTTON LOCK

stisknéte tlacitko _]

[ Y a1 245u ) ) » ) § . .
01/01 2) Pokud je zamek tlacitek aktivovany, displej bude
10:04 Pm . z
o200 o0 vypadat jak uvedeno na obrazku.
3) Pro odemceni tlacitek inzulinové pumpy musite
atooon stisknout jakékoliv tlac¢itko. Tim vyvolate volbu

PASSWORD (heslo).

4) Pomoci Sipky <) a tladitka & vlozte &islice 1, 2, 3,
4.
g 1230

5) Inzulinova pumpa nasledné zobrazi uvodni displej
INITIAL DISPLAY.

Vypnuti

Touto funkci muzete svou inzulinovou pumpu vypnout. Vypnuti zastavi veskeré
podavani inzulinu vcetné aktualniho bazalu ¢i pripadné bolusu nebo jinych
probihajicich plnicich funkci. Jestlize je pumpa vypnuta, nebude probihat

podavani inzulinu, dokud inzulinovou pumpu opét nezapnete.

— MAIN MENU | 1) V hlavni nabidce MAIN MENU opakované stisknéte
< ﬁ @, E{: » tlacitko ), dokud se neobjevi volba SUSPEND. Poté

SUSPEND

stisknéte tlacitko _]
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Y > 2450 2) Pri vypnuti vyda inzulinova pumpa zvukové

01/0110:04-»« upozornéni a na displeji se objevi napis SUSPEND na

Ou/h SUSPEND

znameni toho, ze je pumpa vypnuta.

3) Inzulinovou pumpu muzete znovu zapnout, kdyz
v hlavni nabidce MAIN MENU opakované stisknete
tlacitko J, dokud se neobjevi volba SUSPEND OFF a poté
stisknete tlagitko (i,

8 % B

SUSPEND OFF

Inzulinova pumpa vyda zvukové upozornéni a zobrazi se

avodni disple;j.

Upozornéni

Vzdy méjte v zaloze alespon jednu sadu nabitych baterii (2 ks).

Poznamka

Jakmile vypnete inzulinovou pumpu, tfikrat vzdy po ctyfech minutach zazni

zvukové upozornéni, Ze neni podavan inzulin.

Vyhledavani

Umoznuje spojeni inzulinové pumpy prostrednictvim Bluetooth.

~ MAIN MENU | 1) V hlavni nabidce MAIN MENU opakované stisknéte
% (B Ez» tlatitko &), dokud se neobjevi volba SETTING. Poté

SETTING

stisknéte tlacitko _]

. PR
ears %y > 2) Otevie se volba SETTING MENU. Pomoci tlagitka &
cF | . ..
IR COVERY vyberte volbu DISCOVERY a stisknéte tlacitko oK |
3) Symbol vyhledavani ¥ bude blikat cca 60 s.
4) Symbol Y se objevi v levé horni casti uvodniho
Y displeje.

5) Spojeni mezi inzulinovou pumpou a dalkovym
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ovladacem se prerusi poté, co symbol pro vyhledavani
blikne.

Poznamka

Tuto funkci doporucujeme pouzivat v pocatecni fazi pripojovani k dalkovému

ovladaci.
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Kapitola 7. Dalkovy ovladac

Dalkovy ovladac DANA Diabecare® R se nazyva glukometr nebo také pristroj na

méreni hladiny glukézy v krvi, pokud je pouzivan pro méreni glukézy v krvi.

Dalkovy ovlada¢ DANA Diabecare® R je urcen pro domaci kvantitativni méreni
glukézy ve vzorku plné krve ziskané z briska prstu nebo z predlokti pacienty
s diagnézou diabetu s cilem lepSiho zvladani nemoci. Je uren pro pouziti vné
lidského téla (in vitro diagnostické vyuziti) a neni vhodny pro stanoveni diagnozy
Ci provérovani diabetu. Nelze jej také pouzivat pro testovani na novorozencich ci
testovani tepenné krve. DalSi mozné misto odbéru (predlokti) Ize vyuzit pouze pfri

stabilizované hladiné glukozy v krvi.

Pokud je dalkovy ovlada¢ DANA Diabecare® R pouzivan spolecné s inzulinovou
pumpou, slouzi jako ovlada¢ pro inzulinovou pumpu DANA Diabecare® R.
Dalkovy ovladac DANA Diabecare® R umi navic automaticky prostrednictvim
technologie Bluetooth odesilat hodnoty hladiny glukézy do inzulinové pumpy
DANA Diabecare® R, a jak dalkovy ovladac tak inzulinova pumpa automaticky

ukladaji vysledky hladiny glukézy.

Soucasti systému monitorovani hladiny glukézy v krvi DANA Diabecare
R

Dalkovy ovladac DANA Diabecare R (glukometr)

(Vice informaci naleznete na str. 61.)

53



Lahvicka testovacich prouzktu DANA

(Obsahuje 50 testovacich prouzku.)

Testovaci prouzek DANA

(Vice informaci naleznete na str. 61.)

Bezpecnostni lanceta

e e E-I

Bezpecnostni odbérové pero

(Vice informaci naleznete na str. 45.)

Upozornéni

Pro dalkovy ovladac DANA Diabecare R (glukometr) pouzivejte pouze testovaci
prouzky DANA.

Kontrolni roztoky DANA (Uroven A a Uroven B) se prodavaji samostatné.

Pokud Vam ve Vasi sadé chybi nékteré komponenty Ci potrebujete dodatecné dalsi

komponenty, obrat te se prosim na svého dodavatele.
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Dalkovy ovladac¢ DANA Diabecare R (Glukometr)

Meter Display
Test results, symbol and '@ '@ '@
message display

Test Strip Port

Insert point for
DANA Test Strips

DAN‘“ NADECAN
B Y D> 245u
o1/01

N

) P

Y

-

@

10:04 rm Y
0.20u/m 100% | oK'
=

(=)

/

o
\ O

Strap Holder

/

Battery Cover

Funkce tlacitek:

@ Stisknéte tlacCitko pro zvySeni davky inzulinu, navyseni
casu Ci data.

@ Stisknéte tlacitko pro snizeni davky inzulinu, casu Ci
data.
Navrat k predchozi volbé na displeji.

@ Stisknéte tlacitko a presunete se tak na dalSi polozku
nabidky na LCD.

@ Stisknéte tlacitko a vyberte funkci podsvicenou na LCD.
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Propojeni inzulinové pumpy a dalkového ovladace

™ MAIN MENU ] 1) V hlavni nabidce MAIN MENU opakované stisknéte
< E{' Y ? ’ tlatitko &, dokud se neobjevi volba CONNECT.
e Poté stisknéte tladitko .
Y
09/28 . . - . .
2) Symbol pripojeni ¥ bude asi 5 s blikat.
12:05 pm ) Sy pripoj
[ Y > 245u
o1/01 3) Takto vypada displej, pokud dojde k propojeni
10:04 PM . L . . .
. inzulinové pumpy a dalkového ovladace.
Upozornéni

Pokud budou at uz inzulinova pumpa ¢i dalkovy ovladac necinné po cca 2 minuty,

dojde z davodu Uspory baterii k ukonceni spojeni.

Poznamka

Symbol Bluetooth se na displeji inzulinové pumpy objevi, pokud se dalkovy ovladac

pripoji k inzulinové pumpé.

Takto vypada displej, pokud jsou pumpa a dalkovy

N CoRNECTINE.. ovladaC odpojené a vrezimu spanku a vy stisknete

kterékoliv jejich tlacitko.

Poznamka

Jakmile se dalkovy ovladacC pfripoji k inzulinové pumpé, nastaveni pumpy se
automaticky prevede také do dalkového ovladace. Jinymi slovy - VESKERE

nastaveni (Cas, datum, bazal, bolus atd.) bude zesynchronizovano.
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Ukonceni propojeni inzulinové pumpy a dalkového ovladace

[ MAIN MENU ] 1) V hlavni nabidce MAIN MENU opakované stisknéte
<CE2 [X] ¥ » tlatitko™), dokud se neobjevi volba DISCONNECT. Poté

DISCONNECT

stisknéte tlacitko _]

o X
09/28
12:05 pm k odpojeni dalkového ovladace od inzulinové pumpy.

2) Symbol “X” v levém hornim rohu displeje fika, ze doslo

Symbol odpojeni DISCONNECT se zobrazi, pokud jsou pumpa a

dalkovy ovladac propojeny.
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Testovaci prouzek DANA

Testovaci prouzek Dana pomaha pfi presném meéreni hladiny glukozy v kapilarnim

vzorku plné krve.

L J

Kontaktni misto
Jemné zasunte testovaci prouzek kontaktnim mistem
vzhiru do otvoru glukometru uréeného pro testovaci

prouzek.

Ovérovaci okénko
V okénku si ovérite, zda bylo mnozstvi krve nasaté do

testovaciho prouzku dostatecné

Misto pro nasati vzorku krve

Toto misto prilozte ke kapce krve

Uchovavani testovaciho prouzku a zachazeni s nim

Pro bezpecné a spravné pouzivani prouzku:
* Uchovavejte testovaci prouzky pouze v jejich originalni lahvicce.
* Lahvicku uchovavejte na chladném a suchém misté v rozmezi 8-30°C.
* Lahvicku nevystavujte pfimému slunecnimu svétlu a teplu.
e Ani testovaci prouzky ani lahvicka nepatri do chladnicky ani do mraznicky.
* Po vyjmuti prouzku z lahvicky okamzité lahvicku opét uzavrete.
» Testovaci prouzek pouzijte okamzité po jeho vyjmuti z lahvicky.
« Testovacich prouzkl se dotykejte pouze Cistyma a suchyma rukama.
* Testovaci prouzky nijak neohybejte, nestrihejte ani jinak neznehodnocuijte.
e Testovaci prouzek nezasouvejte do glukometru silou.
« Nezasouvejte do otvoru pro testovaci prouzek predmeéty, které tam nepatfi.

* Nezasouvejte odchliply prouzek a ani ne prouzek v opacném sméru.
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* Pro méreni pouzivejte pouze Cerstvy vzorek kapilarni plné krve.

e Testovaci prouzky s prosSlym datem spotreby nepouzivejte. Pouzijte testovaci
prouzky do Sesti (6) mésict od otevreni lahvicky. Po prvnim otevieni lahvicky si
datum otevreni zaznamenejte na obal lahvicky.

« Nepouzivejte stejny testovaci prouzek vice nez jednou.

e Po pouziti radné zlikvidujte odlozenim do nadoby na nebezpecny

biologicky odpad.

Upozornéni

Testovaci prouzky a lahvicku s testovacimi prouzky nepatfi détem do ruky. Je
nebezpeci, ze by mohly spolknout testovaci prouzek ¢i uzavér lahvicky.
Vysusovaci prostredky v lahvi¢ce mohou v pripadé vdechnuti ¢i spolknuti zpusobit

podrazdéni kuze ¢i odi.

Poznamka

.....

testovacich prouzkd DANA.

Pfed pouzitim prosim ¢téte navod na pouziti testovacich prouzkt DANA.
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Kédovani glukometru

Upozornéni

Chcete-li dostat presné vysledky méreni, musi navzajem odpovidat kédova cisla
na pristroji (glukometru) a lahvicce s testovacimi prouzky. NeZ poprvé pouZijete
Vas glukometr (ddlkovy oviadac) a také, kdykoliv otevrete novou lahvicku

s testovacimi prouZzky, musite provést kodovani glukometru. Pokud neprovedete

kodovani glukometru sprdavné, budete dostavat nepresné vysledky.

Krok 1

Jemné zatlacte testovaci prouzek do glukometru (dalkového
ovladace) kontaktnim mistem vzhuru, dokud neuslysite

§ pipnuti. Jakmile prouzek zasunete, pokusi se glukometr

(dalkovy ovladac) spojit s inzulinovou pumpou.

Krok 2
Jakmile dojde ke spojeni, zobrazi se kodové Cislo. Kédové

Cislo na displeji a kddové cCislo na lahvicce s testovacimi

prouzky se musi shodovat.

Ly Krok 3
”T Pomoci tlacitek &) nebo © vyberte spravné kodové cislo.
S kazdym stisknutim tlacitka & se éislo zvysi o jednotku,

R

kazdym stisknutim tlacitka O se &islo snizi o jednotku.

—

Krok 4

Poté, co vyberete spravné kédové cislo, stisknéte tlacitko ok |

Poté se na displeji objevi symbol &

.
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Kontrola kompatibility glukometru a testovaciho prouzku
Kontrolni roztok Dana

Kontrolni roztok obsahuje znamé mnozstvi glukozy, ktera reaguje s testovacimi
prouzky DANA a umozni tak zjistit, zda glukometr (dalkovy ovladac) a testovaci

prouzky jsou spolu kompatibilni a funguji spravné.

Tim, Zze provedete kontrolni test kvality, se také ujistite, ze provadite proces
testovani glukozy v krvi spravné.

Kontrolni test proved’te vzdy, kdyz:

e zacCnete pouzivat glukometr poprvé.

» otevrete novou lahvicku s testovacimi prouzky.

« jste upustili glukometr, zpusobili fyzické poskozeni ¢i jinak mohli ovlivnit
kvalitu glukometru.

* vykazujete symptomy, které nesouhlasi s vysledky méreni hladiny glukézy.

* si myslite, Ze Vase vysledky testl nejsou presné.

* mate podezreni, ze glukometr a testovaci prouzky nefunguji spravné.

e si chcete vyzkousSet postup méreni, aniz byste pouzili krev.

Poznamka

Kontrolni roztoky DANA (Groven A a Uroven B) se prodavaji zvlast. Vas
autorizovany dodavatel produktti SOOIL Vam poda blizsi informace. Pfed pouzitim
kontrolniho roztoku DANA prosim ctéte navod pro uzivatele.

Uchovavani kontrolniho roztoku DANA a zachazeni s nim

Doporucujeme dodrzovat nasledujici pokyny k uchovavani kontrolniho roztoku a
k zachazeni s nim, pokud chcete vzdy dostat presné vysledky.

e Po uplynuti data spotreby uvedeného na lahvi¢ce nebo uplynuti data
likvidace (podle toho, které datum uplyne drive), zlikvidujte kontrolni
roztok. PFri prvnim otevreni lahvicky pripocitejte tfi (3) mésice k datu
otevreni a vysledné datum napiste na obal lahvicky. Jedna se o datum
likvidace. NepouZzivejte kontrolni roztok po uplynuti data likvidace ci data
spotreby, pricemz je rozhodujici to datum, které uplyne drive.

e Kontrolni roztok, glukometr i testovaci prouzky uchovavejte v teplotach 8°C
- 30°C v radné uzavrené lahvicce. Minimalné 30 minut pred mérenim musi
byt umistény do prostfedi o pokojové teploté, tj. 20°C - 25°C, aby byly
vysledky opravdu presné. Kontrolni roztok nedavejte do lednicky ani jej
nemrazte.

* Nevystavujte primému sluneCcnimu svétlu ani prasnému prostredi ci
prostredi nasycenému soli.

e Kontrolni roztok nepijte ani nepouzivejte injekcné.

e Kontrolni roztok ma byt pouzivan pouze pro vilastni domaci provéreni
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glukometru a testovacich prouzki.
Pfed pouzitim dobre lahvicku protrepejte, nékolik prvnich kapek roztoku

odstrante a Spicku lahvicky otrete cCistym kouskem latky. Poté teprve
kapnéte roztok na testovaci prouzek.

* Tento kontrolni roztok obsahuje barvivo, které mize znecistit Saty.

Upozornéni

Kontrolni roztoky DANA a testovaci prouzky DANA pouzivejte pouze pro
glukometr DANA Diabecare R.
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Kontrolni méreni kvality glukometru a testovacich prouzku
Baleni kontrolnich roztoki DANA obsahuje sadu dvou oddélenych lahvicek

oznacCenych jako kontrolni roztok A a kontrolni roztok B. Pri normalnich

hodnotach hladiny glukézy ovérite pomoci kontrolniho roztoku A, zda testovaci

systém DANA funguje spravné. Kontrolni roztok B rovnéz umoznuje potvrdit

spravnou funkci mériciho systému DANA, ovSem v situacich, kdy mérite vyssi

hodnoty hladiny glukézy nebo pozorujete neocekavané vysledky. Nezapomernte

prosim, ze testovaci prouzek mulzete pouzit pouze jednou at uz pro méreni

s kontrolnim roztokem ci se vzorkem krve

Krok 1

Jemné zatlacte testovaci prouzek do glukometru
kontaktnim mistem vzhiuru, dokud neuslysite
pipnuti. Jakmile prouzek zasunete, pokusi se
glukometr (dalkovy ovladac€) spojit s inzulinovou
pumpou. Jakmile dojde ke spojeni, zobrazi se

koédové cislo.

GLUCOSE CHECK

[?,93 STRIP CODE #00

Krok 2

Otevie se volba STRIP CODE. Kéd muzete nastavit
pomoci tla¢itek &) & ©. Cislo kédu je vytiSténé na
obalu lahvicky s testovacimi prouzky DANA. Kédové
Cislo na displeji a kodové Cislo na lahvicce
s testovacimi prouzky se musi shodovat. Pro vice
informaci se vratte na s. 41 odstavec Kédovani

glukometru.

Y

:’.)‘ \/‘\—/
2 { y
-
7~

Krok 3

Dobre protrepejte lahvicku s kontrolnim roztokem.
Prvni kapku roztoku odstrante, otrete Spicku lahvicky
Cistym kusem latky. Poté kapnéte nékolik kapek na
uzavér lahvicky. Jakmile se na displeji objevi
symbol % | nechejte nasat kontrolni roztok na

testovaci prouzek, dokud neuslySite pipnuti.
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Krok 4

G 05/06 12:06PM Vysledky méreni se objevi poté, co glukometr
= 213 mg/a

odpocita od péti k jedné (5-az-1).

Contrl Solution Range Krok 5

sl Sl Vysledky méreni porovnejte s rozsahem udanym na
% lahvicce s testovacimi prouzky. Pokud jsou vysledky
v udaném rozsahu, muzete zacit glukometr pouzivat

k méreni hladiny glukézy v krvi.

Krok 6

Vytahnéte pouzity testovaci prouzek z glukometru.

Krok 7
Pokud je to potfeba, pouzijte roztok B a opakujte
kroky 1 - 6.

Poznamka

Pokud nejsou vysledky méreni v zadaném rozsahu, prostudujte si nize informace

o Okolnostech ovlivaujicich nevyhovujici vysledky méreni.

Upozornéni
Rozsah hodnot hladiny glukézy udany na lahvicce s testovacimi prouzky plati
pouze pro kontrolni roztok. NemUzete jej pouzit na vysledky méreni hladiny Vasi

glukoézy v krvi.
Okolnosti ovliviujici nevyhovujici vysledky méreni

Pokud se vysledky méreni s kontrolnim roztokem pohybuji mimo zadany
rozsah hodnot uvedeny na lahvicce s testovacimi prouzky, opakujte méreni.

Takovyto vysledek mohl byt zplsoben jednou z nize uvedenych okolnosti:

e Chyba pri provadéni méreni.
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e Kontaminovany kontrolni roztok ¢i roztok s proSlym datem spotreby.
* PoSkozeny testovaci prouzek ¢i prouzek s proslym datem spotreby.

* Nesoulad kédovych cisel glukometru a lahvicky s testovacimi prouzky.
 Nedostatecné protrepana lahvicka.

e Zapomnéli jste odstranit prvni kapku kontrolniho roztoku.

e Neotreli jste Spicku lahvicky Cistym kusem latky.

e Smichali jste vice nez dva druhy kontrolnich roztokd.

Upozornéni

Pokud se i nadale vysledky pohybuji mimo zadany rozsah uvedeny na lahvicce
s testovacimi prouzky, je mozné, Ze testovaci prouzek ¢i glukometr nepracuji
spravné. Pokud tomu tak je, nepouzivejte systém a obratte se na autorizovaného
obchodniho zastupce SOOIL.
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Odbérové pero

Pro odbér vzorku krve budete potfebovat odbérové pero. Pouzit miuzete odbérové
pero, které je soucasti systému na méreni hladiny glukézy v krvi DANA ci jakékoliv

jiné lékarsky schvalené odbérové pero.

Adjusiable Tip  Release Button«

Lancet Holder

e Odbérové pero by mél pouzivat pouze jeden a tentyz pacient,

nedoporucujeme, aby bylo puj¢ovano mezi nékolika pacienty.

e Pro otrfeni odbérového pera pouzivejte mékkou latku ¢i kapesnik. Pokud je to

potfeba, muzete latku ¢i kapesnik lehce namocit do lihu.

Upozornéni
Pri odbéru vzorku se vyvarujete infekce:

e Lancetu pouzijte vzdy jen jednou. Nikdy lancetu nikomu nepujcujte ani ji
nepouzivejte opakované. Pouzitou lancetu vzdy bezpecné zlikvidujte
odlozenim do nadoby s nebezpecnym biologickym odpadem.

* Nepouzivejte lancetu, kterou pouzival jiny pacient/i.

e Vzdy pouzivejte novou sterilni lancetu.

e Udrzujte odbérové pero v Cistoté.
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MuzZe pomoci

Pokud budete odebirat vzorek krve z jednoho a téhoz mista, muzete si zplsobit

bolestivou ranu ¢i zatvrdlinu. Proto pro kazdy odbér vyberte jiné misto odbéru.
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Priprava odbérového pera pro odbér vzorku krve

Krok 1
A
L~ (/f/:i} Mydlem a teplou vodou si omyjte ruce a misto odbéru na
e \:-\ﬁ.lﬂ?[ bfisku prstu.
A Radné vie oplachnéte a osuste.
— Krok 2
*;Jﬁr \ . _ - .
g OdSroubujte uzavér odbérového pera.
ﬂf’bﬂ‘\
Krok 3
o . v . v
O\ Pevné zasunte novou lancetu do drzaku lancety. Lancetu
. .‘._ " . . . . .. . . 3
m’ pevné uchopte. Jemné zatocte, ¢imz sejmete ochranny
: ( krouzek. Po pouziti lancety na ni krouzek znovu nasadite.
Uzavér odbérového pera vrat te na misto.
Krok 4
by E—Eﬁ Zvolte pozadovanou hloubku vpichu od jedné do péti (1-5) na
#ﬁ <_ ' nastavitelné 3pi¢ce odbérového pera. Krouzkem otacejte,
I .. vy —
. )ﬁ;j [ dokud nebude Sipka smérovat na zvolené Cislo.
Na zacatek doporucujeme nastavit Cislo tfi (3).
Krok 5
Odbérové pero natahnete tak, ze jeho Spicku drzite jednou
rukou a druhou rukou tahnete za posuvné pouzdro. Jakmile
uslysite kliknuti, je odbérové pero natazené.
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Pouziti odbérového pera v misté odbéru na briSku prstu

Krok 1

Prilozte odbérové pero na brisko prstu.

Wy

Pro kazdy odbér vyberte jiné misto odbéru, ¢imz
se vyhnete neprijemnostem.

Krok 2

N Stisknéte spoustéci tlacitko. Promackejte briSko prstu.
AN

Méli byste ziskat kulatou kapku krve (o velikosti alespon

0.5ul, skutec¢na velikost: e ). Kapku naneste na testovaci

prouzek.

Odstranéni pouzité lancety

Spravny postup pfi odstranovani pouzité lancety muze zabranit infekci u Vas i jinych.

NiZe je popsan spravny proces.

Krok 1

v Odsroubujte uzavér odbérového pera. Na lancetu

umistéte ochranny krouzek a vytahnéte lancetu.

Krok 2

Lancetu odstrante odloZzenim do nadoby na

nebezpecny biologicky odpad.

*

Upozornéni
Lanceta je pouze na jedno pouziti. Nikdy lancetu nepujcujte ani nepouzivejte
opakované. VZdy lancetu radné zlikvidujte.
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Méreni hladiny glukézy v krvi

»

Krok 1

Umyjte a osusSte si ruce, zasunte testovaci prouzek do
glukometru kontaktnim mistem vzhlru. Jemné zatlacte
testovaci prouzek do glukometru, dokud neuslysite
pipnuti. Jakmile vlozite prouzek, glukometr se pokusi
spojit se s inzulinovou pumpou. Na displeji se ukaze

kédové Cislo, jakmile se obé casti spoji.

GLUCOSE CHECK

(?&I STRIP CODE #00

Krok 2
Pomoci tlatitek &) nebo © vyberte spravné kodové
Cislo. Jakmile nastavite kéd uvedeny na obalu lahvicky

s testovacimi prouzky, stisknéte tlacitko ok |

Poznamka

Rozsah polozky STRIP CODE (kéd testovaciho prouzku) se
pohybuje od 0 do 49. Presné vysledky ziskate pouze,
kdyz pouzijete kod uvedeny na lahvicce s testovacimi
prouzky. Ujistéte se, ze Cislo na displeji a Cislo na

lahvicce jsou shodna.

Krok 3

Jakmile se na displeji objevi symbol &, nechejte vzorek

krve nasat ,
s /
testovaci prouzek 5

v mistech,

Completely Conect Poorly Incorrect
filled filled

Zuzuje, dokud
neuslySite pipnuti. Pro ziskani vzorku krve pouzijte
odbérové pero

(Vzorek pro méreni: cerstva kapilarni plna krev)

Poznamka

Pokud se ovérovaci okénku nenaplni kvili abnormalni

viskozité krve ¢i nedostatecnému mnozstvi krve vcas, na
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displeji se zobrazi hlaska Error 4. Pokud neni v okamziku
méreni ovérovaci okénko zcela zaplnéné, doporucujeme

méreni opakovat.

Krok 4

G 5 o o et e
Na displeji se objevi odpocitavani od péti k jedné (5-1).
Krok 5
Poté budou zobrazeny vysledky, ¢as a datum méreni a tyto
se automaticky ulozi do paméti glukometru. Vyjméte pouziti

testovaci prouzek z glukometru. Mizete také stisknout
G, 05706 12:06PM tlacitko “OK” a glukometr provede vypocet bolusu. Poté
= 213 mgrd

muzete vyjmout testovaci prouzek z glukometru.

Poznamka

Data se ulozi jak v inzulinové pumpé DANA R tak také

v dalkovém ovladaci.

e Na zakladé pouze jednoho vysledku byste neméli ménit léCbu.

e VZDY vénujte pozornost pfiznakdim jakymi jsou napF. vysoky &i nizky krevni
cukr.

e Funkci méreni glukézy v krvi neni vhodné pouzivat na novorozence.

e Pouzitou lancetu a testovaci prouzek odstrante bezpecné odlozenim
do nadoby na nebezpecny biologicky odpad. Nelze je opakované
pouzit.

e Pokud neaplikujete vzorek krve do dvou (2) minut, glukometr se
automaticky vypne. Pokud se toto stane, vyjméte testovaci prouzek
z glukometru a znovu jej vlozte do glukometru. Timto zplsobem

restartujete glukometr.

Cilovy rozsah hodnot hladiny glukézy v krvi

Normalni referencni hodnota glukézy v krvi pro nediabeticky je nasledujici:
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Pfed jidlem < 5,5 mmol/I

2 hodiny po jidle < 7,7 mmol/I

Pokud se vysledky méreni pohybuji mimo referencni rozsah hodnot, obratte se

posim na svého lékare a postupujte dle jeho rad.

Reference: Diabetes care, October 2010, vol.33 n. 102184-2189

Zpravy HIGH (vysoka hodnota) a LOW (nizka hodnota)

Glukometr zobrazuje vysledky méreni mezi 20 a 600 mg/dl (1,1-33,3 mmol/I).
Pokud Vas glukometr hlasi zpravu HIGH nebo LOW, proctéte si pokyny uvedené

nize.

HIGH (vysoka hodnota)
Pokud je vysledek méreni vyssi nez 600 mg/dl (33,3 mmol/l), na displeji
se objevi napis “HIGH”. Toto muze byt znamkou hyperglykémie (vysoké

hladiny glukézy v krvi).

LOW (nizka hodnota)
Pokud je vysledek méreni nizsi nez 20 mg/dl (1,1 mmol/l), na displeji se

objevi napis “LOW”. Toto muze byt znamkou hypoglykémie (nizké hladiny
glukozy v krvi).

Upozornéni
* Pokud se na displeji objevi napis “HIGH” nebo “LOW”, znovu si umyjte a
osuste ruce a zopakujte méreni. Pokud je vysledek stale tentyz, kontaktujte

neprodlené svého lékare.

e Pokud vysledek “HIGH” nebo “LOW” neodpovida tomu, jak se citite, obrat te
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se na autorizovaného obchodniho zastupce SOOIL.
Jak chapat zretelné odchylujici se vysledky

1. Abnormalné vysoky Ci nizky pocet Cervenych krvinek (hladina hematokritu

nad 60% nebo pod 20%) muze zpusobit nepresné vysledky.

2. Normalni pocet Cervenych krvinek je v rozsahu 30-50%. ZvySeny Ci snizeny

muze byt u novorozencu, téhotnych Zen a pacientt trpicich téZkou anemii.

3. Vysledek méreni pod 70 mg/dl (3,9 mmol/l) je znamkou nizké hladiny
glukézy v krvi (hypoglykémie). Vysledky nad 240 mg/dl (13,3 mmol/l)

ukazuji na vysokou hladinu glukoézy v krvi (hyperglykémii).

4. Vazna dehydratace (nadmérna ztrata vody) muze rovnéz zpusobit
nespravné vysledky. Pokud si myslite, ze trpite vaznou dehydrataci,

bezprostfedné se obrat te na svého lékare.

Upozornéni
Okamzité kontaktujte svého lékare, pokud jste spravné provedli veskeré pokyny
pro méreni a:

e stale dostavate vysledky rovnajici se hypoglykémii Ci hyperglykémii,

e trpite dehydrataci, nebo

» VaSe symptomy neodpovidaji vysledkim méreni hladiny glukozy v krvi.

Jiné misto odbéru (Alternative Site Testing, AST)

Nejobvyklejsi misto pro odbér vzorkd pro méreni hladiny glukézy je brisko prstu.
Nicméné jelikoz je na brisku prstu mnoho nervovych zakonceni, je takovyto odbér
pomérné bolestivy. Proto odbér z jiného mista pro provedeni méreni hladiny
glukdzy, jako napriklad z predlokti, mize snizit bolestivost pfi méfeni.
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Pokud k odbéru pouzivate predlokti, vyménte bézny uzavér odbérového pera za
pruhledny a mozna budete muset upravit rovnéz hloubku vpichu na hlubsi vpich,
aby bylo mnozstvi vzorku krve dostatecné. Dostatecné velké mnozstvi krve
muzete ziskat tim, ze predlokti pfed odbérem zlehka namasirujete i pfilozite
néco teplého, abyste zvysili pratok krve. Stisknéte a pridrzte pero na predlokti po
dobu nékolika sekund, poté stisknéte uvolnovaci tlacCitko. Jesté chvili ponechejte
odbérové pero na misté, dokud pod pruhlednym uzavérem neuvidite kulatou
kapku krve. Neprestavejte tisknout, dokud kapka nedosahne velikosti alespon
0,5ul. Vzorek krve musi byt velky alespon 0,5uL (skutecna velikost). V opacném
pripadé muzete dostavat nepresné vysledky.

Co musite védét, kdyz pouzivate AST

Drive, nez zalnete pouzivat AST (predlokti), pochopte prosim nasledujici véci.
Kgpilarni krev z brisSka prstu ukazuje zménu hladiny glukézy mnohem rychleji
nezli AST. Proto se mohou vysledky z briska prstu a z AST liSit. Je to proto, zZe véci
jako je zivotni styl a prijata potrava maji vliv na hladinu glukézy.

(TR \_
Bezpecnostni opatieni pfi AST ““I‘\ \i% et
\ 2 .'1 ) ,
e Jiné misto odbéru pouzijte pouze dvé a H‘xh ;-: _/
vice hodin po davce inzulinu, dvé a vice "xh H
hodin po jidle, dvé a vice hodin po ".,I -

fyzické namaze.

e Jiné misto odbéru nepouzivejte, pokud vite, ze hladina glukézy v krvi neni
tak stabilizovana jako obvykle, nebo pokud se domnivate, Ze trpite
hypoglykémii (nizkou hladinou cukru v krvi) ¢i hyperglykémii (vysokou
hladinou cukru v krvi), nebo se domnivate, ze by hladina glukézy v krvi
mohla se mohla velmi rychle zvysit ¢i snizit.

e Pokud vysledky, které ziskate pri méreni krve z jiného mista odbéru,
nedopovidaji tomu, jak se citite, nepouzivejte jiné misto odbéru.

e Méreni zalozené na AST by nemélo byt nikdy pouzivano pro kalibraci
pristroji CGM (pro kontinualni monitorovani hladiny glukézy.

e Méreni zalozené na AST by nemélo byt nikdy pouzivano pro vypocty
davkovani inzulinu.

e Nez zalnete pouzivat AST, prosim konzultujte tento krok se svym lékarem.
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Poznamka

Vysledky méreni zalozené na odbéru z jiného mista a z briska prstu se
mohou liSit, jelikoz zde funguje cCasova prodleva, nez hladina glukézy
dosahne té samé hodnoty. Pokud trpite hypoglykémii nebo mate
hyperglykemicky Sok ¢i symptomy, pouzijte pro méreni odbér z briska
prstu.

Pokud se kapka krve vzorku roztdhne kvuli chlupu ¢i ¢are ve Vasi dlani,
tento vzorek nepouzivejte a pokuste se provést odbér znovu v oblasti
s hladSim povrchem.

Péce o glukometr

Pro otfeni vnéjsiho povrchu glukometru pouzijte mékkou tkaninu ¢i kapesnik.

MGze je také namocit do lihu, pokud je to nutné. Organicka rozpoustédla jako

benzin, aceton, prumyslové cistici prostfedky a Cistici prostfedky pro domacnost

apod. mohou zpusobit nevratné skody na glukometru.

Je dulezité:

nevystavovat glukometr primému slunecnimu svétlu i teplu po dlesi dobu.
zabranit, aby se do otvoru pro testovaci prouzek dostala Spina, prach, krev
Ci voda.

nenechat glukometr upadnout.

nepokouset se glukometr zpravit Ci jakkoliv upravit.

nevystavovat glukometr silnému elektromagnetickému poli, jaké vydavaji

napr. mobilni telefony ¢i mikrovinky.

Upozornéni

Na cisténi glukometru nepouzivejte ani domaci ani pramyslové Cistici prostredky,

rozpoustédla, benzin Ci aceton.
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Chybové zpravy a

Feseni potizi u glukometru

DISPLEJ PROBLEM RESENI
[ WARNING | - : . : .y .
Pouzili jste opakované Opakujte méreni s novym
A GLUCOSE ’ . .
ERROR #1 testovaci prouzek. prouzkem.
Opakujte mérfeni s novym
monrcmmm| Nechali jste vzorek krve nasat prouzkem.
A GLUCOSE dfive, nez se objevil symbol Pockejte, dokud se neobjevi
ERROR #2
L symbol % a teprve pak
nechte nasat vzorek krve.
moncmmm| Okolni teplota  byla  pfi Opakujte méfeni znovu za 30
A GLUCOSE provadéni  méfeni mimo minut v prostredi
ERROR #3 ) ...
povoleny rozsah. s prijatelnou teplotou.
Kvali nedostatecnému _ o ’
[ WARNING | . Opakujte  meéreni s novym
mnozstvi krve ve vzorku se 5 .
A GLUCOSE . o ) prouzkem a dostatecnym
ERROR #4 ovérovaci okénko testovaciho
5 L vzorkem krve.
prouzku nezaplnilo uplné.
Upozornéni

Pokud postupujete dle navodu uvedeného vySe a presto chybové zpravy

pretrvavaji, obrat te se na autorizovaného obchodniho zastupce SOOIL.

Obecné reSeni potizi u glukometru

Glukometr po vsunuti testovaciho prouzku nereaguje:
* Vyjméte testovaci prouzek z glukometru a znovu jej zasunte.

o Stisknutim jakéhokoliv tlacCitka se ujistéte, ze je glukometr zapnuty. Pokud
glukometr nereaguje, miuze byt baterie vybitd. Vyménte baterii.

e Ujistéte se, ze baterie je spravné umisténa. Vice viz s. 10 Navodu.
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Glukometr nezacne odpocitavat od péti do jedné (5-1) poté, co jste aplikovali

vzorek krve.
e Zkontrolujte,

zda je v ovérovacim okénku na

testovacim prouzku

dostatecné mnozstvi krve. Prfipadné opakujte méreni s novym testovacim

prouzkem.

Vysledek méreni neodpovida tomu, co jste ocekavali.
e Zkontrolujte, zda souhlasi kédova cisla na lahvicce s testovacimi prouzky a

v glukometru. Opakujte méreni s novym testovacim prouzkem.

e Zkontrolujte, zda byl vzorek krve aplikovan vcas. Opakujte méreni s novym

testovacim prouzkem.

* Odeberte vzorek z jiného mista na brisku prstu Ci z jiného mista odbéru.

Opakujte méreni s novym testovacim prouzkem.

Kapitola 8. Alarmy a chybové zpravy

Alarmy a chybové zpravy u inzulinové pumpy

DISPLEJ

c Low
BATTERY

A LOW

RESERVOIR

PROBLEM

Upozornéni na slabou baterii
se zobrazi, kdyz uz baterie
nema dostatek energie na

provoz inzulinové pumpy.

Displej S hapisem »Jow
reservoir® se zobrazi, pokud
ve strikaCce zbyva cca 20

jednotek. Alarm inzulinové
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RESENI

Vyménte baterii prosim.

Poznamka Soucasné se

aktivuje trvaly zvukovy alarm

s vibracemi.
Prizorem na boéni strané
pumpy  zkontrolujte  stav

inzulinu, a pokud zjistite, ze

ve strikaCce je malo inzulinu,



A OCCLUSION

pumpy se ozve kazdych 30 s.

Toto varovani se zobrazi,
kdyz inzulinova pumpa zjisti

okluzi.
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vlozte novou strikacku s

inzulinem.

VEICYE I Z bezpecnostnich

divodu doporucujeme
vyménit strikacku, kdyz v ni
10 az

inzulinu.

zbyva 15 jednotek
Vypnéte inzulinovou pumpu,
odpojte  infuzni set a
zkontrolujte hladinu glukézy
Poté

v krvi. zkontrolujte

mnozstvi inzulinu ve
strikacce. Pokud zjistite, zZe je
10 az 15

jednotek, vyménte ji. Pokud

to méné nez
ani toto nevede k odstranéni
varovani, zkontrolujte
pohledem, zda na infuznim
okluzi.

setu nedoSlo k

Pfipadné provedte ndapravna

feSeni (narovnejte hadicku,
odstrante  bubliny apod.).
Pokud ani to nevedlo
k odstranéni problému,
vyménte jak strikacku, tak
infuzni set.

Pokud se
VAROVAN[ stale zobrazuje,

obratte se na technickou

podporu.



DISPLEJ

A SHUTDOWN

ERROR
CHECK
ERROR
ERROR
SYSTEM
ERROR
ALARM
G CHECK
GLUCOSE
EDY [M:20u] > 2450
01/01
10:04 pPm
0.20u/h 100%
ALARM

A SUSPEND

PROBLEM

Inzulinova pumpa se
Pokud

stisknete po dobu, kterou jste

automaticky vypne.
si nastavili, jakékoliv tlacitko,
pumpa vyda zvukovy signal.
(viz s. 17).

Toto hlaseni se zobrazi,

pokud inzulinova pumpa

zjisti diagnostickou chybu.
hlaSeni se

Toto zobrazi,

pokud inzulinova pumpa

zjisti systémovou chybu.
Zkontrolujte hladinu glukézy

v krvi.

Pokud je rozdil mezi dennim

maximem a dennim objemem

infuze mensi nez 20
jednotek, zobrazi se
upozornéni na denni
zustatek.

Napriklad pokud je denni
maximum nastaveno na 100
jednotek a celkovy objem
infuze za jeden den prekroci
80 jednotek,

zobrazi na displeji.

zustatek se

Pokud

rezimu inzulinové pumpy a

v pohotovostnim
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Pokud displej stale hlasi
ERROR,

technickou podporu.

obratte se na

Pokud displej stale hlasi
ERROR,

technickou podporu.

Melodie bude

hrat 30 sekund.

obratte se na

Obrat te se na svého lékare.

Abyste mohli podat

bolusovou davku, musite
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DISPLEJ

LOW
BATTERY

REMOTE
LOW BATTERY

f PUMP
OCCLUSION

PROBLEM

Upozornéni na slabou baterii
se zobrazi, kdyz uz baterie
nema dostatek energie na
provoz inzulinové pumpy.

Takto  vypada

hlaseni na displeji pro

inzulinovou pumpu.

Upozornéni na slabou baterii
se zobrazi, kdyz uz baterie
nema dostatek energie na

provoz dalkového ovladace.

Toto varovani se zobrazi,
kdyz inzulinova pumpa zjisti

okluzi.
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Vymeénte baterii prosim.
Poznamka SoucCasné se
aktivuje trvaly zvukovy alarm

s vibracemi.

Vymeénte baterii prosim.
Poznamka SoucCasné se
aktivuje trvaly zvukovy alarm

s vibracemi.

Vypnéte inzulinovou pumpu,
odpojte infuzni  set a
zkontrolujte hladinu glukézy
Poté

v krvi. zkontrolujte

mnozstvi inzulinu ve
stfikaCce. Pokud zjistite, ze je
10 az 15

jednotek, vyménte ji. Pokud

to méné nez
ani toto nevede k odstranéni
varovani, zkontrolujte
pohledem, zda na infuznim
setu nedoslo k okluzi.
Pfipadné provedte napravna
reseni (narovnejte hadicku,

odstrante  bubliny apod.).

Pokud ani to nevedlo

k odstranéni problému,



ERROR

PUMP

A CHECK
ERROR

ERROR

REMOTE
CHECK
ERROR

ERROR

PUMP

A SYSTEM
ERROR

DISPLE)J

ERROR

REMOTE
SYSTEM
ERROR

Toto hlaseni se zobrazi,

pokud inzulinova pumpa

zjisti diagnostickou chybu.

Takto  vypada

hlaseni na displeji pro
inzulinovou pumpu.
Toto hlaseni se zobrazi,

pokud dalkovy ovladac zjisti

diagnostickou chybu.

Toto hlaseni se zobrazi,

pokud inzulinova pumpa

zjisti systémovou chybu.

Takto  vypada

hlaseni na displeji pro

inzulinovou pumpu. Opakujte

méreni s novym testovacim
prouzkem.
PROBLEM
Toto hlaseni se zobrazi,

pokud dalkovy ovladac zjisti

systémovou chybu.
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vyménte jak strikacku, tak
infuzni set.

Pokud se
VAROVANI stale zobrazuje,

obratte se na technickou

podporu.

Pokud displej hlasi ERROR,
prestante pouzivat
inzulinovou pumpu a obratte

se na technickou podporu.

Pokud displej hlasi ERROR,
prestante pouzivat
inzulinovou pumpu a obrat te

se na technickou podporu.

Pokud displej hlasi ERROR,
prestante pouzivat
inzulinovou pumpu a obrat te

se na technickou podporu.

RESENI

Pokud displej hlasi ERROR,
prestante pouzivat

inzulinovou pumpu a obrat te



S dojde k preruseni spojeni
=8 -4 156 -
T T mezi inzulinovou pumpou a
dalkovym ovladacem.
PUMP CONNECT ,
Pokud se prvni pokus o
A CONNECTION L - »
FAILED navazani spojeni nezdari.

Bezpecnostni opatreni pro glukometr

Upozornéni s:

Takto vypada displej, pokud

se na technickou podporu.

Znovu se pokuste obnovit

spojeni mezi inzulinovou
pumpou a dalkovym
ovladacem.

Znovu se pokuste obnovit

spojeni mezi inzulinovou
pumpou a dalkovym
ovladacem.

Pokud se Vam nepodafi po
nékolika pokusech obnovit
spojeni, obratte se na svého

lékare pro technickou pomoc.

e Nepouzivejte ohnuty Ci poSkozeny testovaci prouzek.

e Neaplikujte vzorek krve na testovaci prouzek drive, nez se na displeji objevi

symbol £.

e Pro presné vysledky musi byt mnozstvi krve ve vzorku dostatecné velké

(alespon 0,5uf).

e Pouzité testovaci prouzky nepouzivejte opakované.

e Meéreni hladiny glukézy musi probihat za teploty v rozsahu 10°C~40°C.

Pokud se teplota nahle zméni, nechejte glukometr aklimatizovat na okolni

teplotu po dobu alespon 30 minut.
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Kapitola 9. Re3eni problému

V pripadé hypoglykémie (nizka hladina cukru v krvi)

Co je to hypoglykémie (nizka hladina cukru v krvi)?

Hypoglykémie je stav snizené hladiny glukézy v krvi. Kazdy, kdo uziva inzulin, by

mél byt sezndmen s priznaky a |écbou hypoglykémie.

Hlavni pfiznaky hypoglykémie
- bolesti hlavy a zavraté

- poceni

. tres

- hlad

- brnéni / necitlivost

- nevolnost nebo zvraceni

- zrychleny srdecni tep

- Zmatenost

Co zpUsobuje hypoglykémii
* Nedostatek jidla
* Prilis mnoho inzulinu

o VysSi fyzicka zatéz nez obvykle

« Konzumace alkoholickych napoju
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1) Pumpu preved’te na rezim spanku (SUSPEND).

2) Zkontrolujte hladinu cukru v krvi.

3) Pokud zjistite, Zze je hladina cukru v krvi nizkd, podejte podle pokynu

svého lékare diabetologa sacharidy.

4) Zkontrolujte hladinu cukru v krvi znovu za 15-20 minut. Pokud se vrati

do normalniho stavu, neni potfeba zadna dalsi 1é¢ba a muzete znovu

pumpu prepnout z rezimu spanku (SUSPEND).

5) Pokud se tak nestane, vratte se ke kroku 2 a méreni provedte opét za

15 minut.
6) Pokud se

hypoglykémie objevi pred jidlem, zvazte podani bolusu

v prubéhu jidla a ne pred nim.

Poznamka

Pokud se nedafi hypoglykémii odstranit, obrat te se na svého |ékare.

Méné jidla
Konzumace
alkoholu

Uzivatelskd  nebo

programova chyba

DOPORUCENA REAKCE

O zvysSené fyzické zatézi se poradte s Vasim lékarem a na
zakladé konzultace muzete vyuzit ¢i zménit prechodné
bazalni davky pripadné muzete snizit bolusové davky pred
zatézi.

Porad'te se s lékarem, jak upravit bazalni davky ci bolusy

k jidlu, aby lépe odrazely Vas aktualni prijem jidla.

Vyvarujte se konzumace alkoholu.

Zkontrolujte a projdéte si historii bolust a bazalnich davek. U

svého lékare si ovérte, zda bolusy a bazalni davkovani
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pocitate spravne.

Nespravné Pravidelné kontrolujte hladinu cukru v krvi a ovérte si u svého

nastaveni lékare, zda bolusy a bazalni davkovani pocitate spravné.

V pripadé hyperglykémie (vysoka hladina cukru v krvi)

Co je to hyperglykémie (vysoka hladina cukru v krvi)?

Hyperglykémie (vysoka hladina cukru v krvi) se objevuje v dusledku preruseni
podavani inzulinu. Kazdy pacient by mél védét, ze prestane-li dostavat inzulin,
muze ocekavat zvyseni cukru v krvi, coz muze vést k diabetické ketoaciddze,

pokud se tento stav neodhali Ci neléci.

- nevolnost

- zvraceni

- zvySena ospalost

- dychaci obtize

- dehydratace

- ovochy zapach z ust

- suché, popraskané rty, usta Ci jazyk

- bolesti bricha ¢i na hrudi
Co zpusobuje hyperglykémii
» Pfilis mnoho jidla

* Nedostatek inzulinu

e Ztrata sily inzulinu

* Preruseni podavani inzulinu inzulinovou pumpou
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1. Zkontrolujte si hladinu cukru v krvi.

2. Zkontrolujte funk¢nost pumpy.

3. Pokud mate stale vysokou hladinu cukru v krvi, postupujte tak, jak Vam

doporucil Vas lékar a/nebo kontaktujte okamzité svého lékare.

MOZNA PRICINA

Prazdna strikacka

Unik inzulinu

v misté infuze nebo
odpojeni v misté
infuze ¢i v misté

pripojeni k pumpé

Skripnuty nebo
zaneseny infuzni
set

Uzivatelska  nebo

programova chyba

Nespravné

nastaveni

Poznamka

DOPORUCENA REAKCE

Zkontrolujte na displeji i pohledem, kolik inzulinu zbyva ve

stfikacce. Okamzité vyménte strikacku.

Dale

zkontrolujte pfipojeni infuzniho setu k pumpé a konektor

Zkontrolujte misto infuze, zda neunika inzulin.

infuzniho setu.

Vymeénte infuzni set.

Zkontrolujte a projdéte si historii bolusti a bazalnich davek. U
svého lékare si ovérte, zda bolusy a bazalni davkovani
pocitate spravné.

Pravidelné kontrolujte hladinu cukru v krvi a ovérte si u svého

lékare, zda bolusy a bazalni davkovani pocitate spravné.

Nespravny vysledek/testovaci prouzek by mohly byt moznou pfricinou vysoké

hladiny cukru v krvi. Doporucena reakce vtomto pripadé je opakovat méreni

hladiny cukru v krvi s novym testovacim prouzkem.
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ReZeni problému u inzulinové pumpy

PROBLEM

Spatné Citelny
LCD displej

Nelze Zmeénit
nastaveni

bolusu/bazalu

Inzulinova pumpa
po

vySetreni CT Ci MR.

nefunguje

Inzulinova pumpa

nejde naplnit

arovani

NAPRAVNE RESENi

Spatné Citelny displej mGZe byt zplsoben slabou baterii.
Zkontrolujte stav baterie poté, co podate bolusovou davku.
Zivotnost baterie je obvykle 1 aZ 2 mésice, ale zaleZi na
uzivateli. Nékteré baterie se mohou jevit jako témér plné i po
dvou mésicich, ale ve skutecnosti jsou uz témér vybité. Proto
doporucujeme ménit baterie kazdé dva mésice nebo vzdy,

kdyz se objevi problém s Citelnosti displeje.

Kontaktujte technickou podporu.

Kontaktujte technickou podporu.

Kontaktujte technickou podporu.
Inzulinova pumpa DANA Diabecare® R umoznuje
2 plnéni vzdy po 12 hodinach (0:00 - 12:00, 12:00 - 24:00).

Pokud zjistite zavadu, okamzité prestante pouzivat inzulinovou pumpu a obratte

se na technickou podporu.

Re3eni problému s pfipojenim dalkového ovladace
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Kapitola 10. Parametry
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Presnost davkovani

Intervaly davkovani: 4 minuty, pokud neni nastaveni bazalu nizsi nez 0,1 j./h
60 minut, pokud se nastaveni bazalu pohybuje v rozsahu 0,04 -
0,09j./h

Presnost davkovani: =+ 4%

Nalevkovita kfivka pro presnost davkovani (0,45 %) pfi nastaveni bazalu 8 j./h (prostfedni davka)

Delivery Volume Accuracy Curve Overall Eror
30 e B e T T T 1

—#— Maximum (percent)
—— Minimum (percent)
20 — — Set rete (1) =
—H&— Ovreall Flow Error (percent)

e e =

Percentage error of flow

20/ =

301 | | | | | | | | | 1 1 | | | | 1 | | | | | | | 1 | 1
0 30 60 90 120 150 180 210 240 270 300 330 360 390 420 450 480 510 540 570 600 630 660 690 720 750 780800
Time Interval (Minutes)

Poznamka

Charakteristiky specifického fidiciho systému motoru inzulinovych pump DANA
Diabecaree R, presnost podavani pro hodinové davky se muize pohybovat mimo
rozsah, a to za jistych podminek nastaveni bazalu (nizSi nez 0,1 j./h). Napfr.
nejvétsi nepresnost se ukazuje pri nastaveni bazalu o hodnoté 0,1j./h. Pokud je
bazalni davka nastavena na rozsah 0,04~0,09 j./h, pak je interval podani bazalni

davky 60 minut.
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Klasifikace a shoda s normami

* Inzulinova pumpa DANA Diabecare® R je klasifikovana jako zarizeni

s internim napajenim typu BF dle normy

I[EC 60601 (zdravotnické

elektronické pristroje, VSeobecné bezpecnostni pozadavky).

* Neni vhodné ji pouzivat v prostredi, kde se vyskytuji smési horlavych

anestetik podle normy IEC 60601-1.

* Inzulinova pumpa funguje nepretrzité podle nastaveni provedeného

uzivatelem.

* Inzulinova pumpa spliuje pozadavky na elektromagnetickou odolnost

stanovenou normou ENISO 1519n dodatek A. Navic spliuje pozadavky na

elektromagnetické emise stanovené normou EN 61326.

Pfehled vysledkui méreni emisi EMI

Aplikace

Zpusob méreni

Vysledek méreni

Emise vedenim

EN 55011:2007, tfida B

neni k dispozici

Emise vyzarovanim - DC

3,6V

EN 55011:2007, tfida B

vyhovuje

Harmonické emise

EN 61000-3-2:2006

neni k dispozici

Kmitani

EN 6100-3-3/A2:2005

neni k dispozici

Prehled vysledkii méreni odolnosti

Polozky Aplikace Zpusob méreni Vysledek méreni
o EN 61000-4-
Elektrostaticky vyboj | Pouzdro vyhovuje
2:1955+A1+1988+A2:2001
Odolnost vuci Pouzdro | EN 61000-4-3:2006 vyhovuje
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vysokofrekvencnimu

vyzarovani
Odolnost vuci
) o DC 3,6 V| EN 61000-4-4:2004 vyhovuje
rychlému zakmitu
EN 61000-4-
Razovy impuls DC 3,6V neni k dispozici
5:1995+A1:2001
Odolnost vici vedené EN 61000-4- .
) DC 3,6 V neni k dispozici
vysoké frekvenci 6:1995+A1:2001
Odolnost vuci EN 61000-4-
o _ Pouzdro vyhovuje
magnetickému poli 8:1993+A1:2001
Pokles )
DC 3,6 V| EN 61000-4-11:2004 neni k dispozici

napéti/preruseni
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Kapitola 11. Rejstrik

A

Accessories 8

Alarm type 17

B

Backlight 17

Basal Setting 14
Basal Profile 16

Battery

10

Beep/Vibrate Alert Type 17

BLOOD GLUCOSE HISTORY screen 30

Bolus Menu

Install Battery

24
Extended Bolus
Dual Pattern 27
13

Bolus Calculator

Step Bolus
25

Bolus Setting
32
BOLUS HISTORY screen 29
Button Lock 34

17

Buttons, Pumps 9

C

Calculation option 18
CARBO HISTORY screen 29
CIR/CF, Setting 19

Button Scroll
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G

Glucose Test 48
Glucose Unit 17
Group Editing 15

I

Infusion sets 12
Initial Display 11

L

Language setting 17
M

MORE INFORMATION screen 31
P

Priming 20

Priming Preparing 20
Filing the reservoir with insulin 20
PRIMING HISTORY screen 29

R

REFILL HISTORY screen 29
22

Remote Controller

Refill Reservoir
39
Connecting/ Disconnecting 39

Review screen 29

S
SHIPPING INFO 30



Control Solution 43

D

Daily total 31
DAILY TOTAL HISTORY screen 29

Discovery 35

E

Easy Setter 21

Extended Bolus

Suspend 34
T

Time and Date, setting 15
Temporary Basal 31
Start/Review/Stop 31/32

Temporary basal history Screen 30

U

User Option, Setting 17
Start/Review/Stop 26/27
Extended Bolus Option Setting 17

ZARUKA

Spole¢nost SOOIL Development Company Limited poskytuje na dobu ctyf (4) let ode dne
prodeje prvnimu kupujicimu zaruku, Zze inzulinova pumpa DANA Diabecare® je bez
materialovych a vyrobnich vad pfi bézném pouziti a za béZznych podminek. Tato zaruka se

vztahuje pouze na prvniho kupujiciho od vyrobce.

Pokud by v zaruc¢ni dobé z divodu materialové ¢i vyrobni vady nefungovala pumpa spravné,
muzete ji vratit na adresu urceného distributora, ktery ji vrati spolecnosti SOOIL Development
Co. Ltd. Spolec¢nost SOOIL na vlastni naklady opravi pumpu a dalkovy ovlada¢ bez naroku na
thradu ze strany kupujiciho. Tato zaruka rovnéz zahrnuje prepravni i jiné naklady, pokud

vzniknou, na doruceni pumpy na opravu. Zaruc¢ni doba se timto neprodluzuje.

Tato zaruka je poskytovana pouze za podminek pouzivani inzulinové pumpy DANA
Diabecare® v souladu s pokyny vyrobce. Zaruka se nevztahuje na skody zpusobené:
-servisnimi zasahy i opravami jinou osobou odliSnou od autorizovaného technika
spolecnosti SOOIL.

-Upravami ¢i zménami jednotky pumpy a dalkového ovladace uzivatelem ¢i jinou osobou od
data vyroby

-vy$si moci ¢i udalosti, kterou nemuze spolec¢nost SOOIL ovlivnit, nedbalosti, nespravnym
zachazenim ¢i Spatnym zachazenim s pumpou uzivatelem ¢i jinou osobou zejména fyzickym
poskozenim produktu jako je spadnuti na zem ¢i jiné poSkozeni inzulinové pumpy DANA

Diabecare?®.
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Vi v

-nedodrzenim pokynu vyrobce, véetné pokynu k uchovavani, prepravé ¢i ¢isténi inzulinové
pumpy DANA Diabecare®.
-Tato zaruka se nevztahuje ne baterie, infuzni sety, zasobniky a dalsi pfisluSenstvi

inzulinové pumpy DANA Diabecare?®.

VAROVANI : Pouzivani jinych infuznich setl, zasobnikl ¢&i baterii, které nejsou vyslovné

uvedeny vyrobcem, mize zpusobit zranéni uzivatele nebo poskozeni vyrobku.

Veskeré ostatni pripadné zaruky kromé zaruk vyslovné uvedenych v tomto dokumentu jsou
timto odmitnuty a vylouceny zejména zaruky za zpusobilost ¢i prodejnost vyrobku pro urcity

Ucel.

Nahrady poskytované dle téchto zarucnich podminek je mozné poskytnout vyhradné, pokud
nedoslo k jejich poruseni. Kromé téchto ndhrad nenesou spolecnost SOOIL Development Co.
Ltd., jeji distributofi, dodavatelé ani zastupci zadnou zodpovédnost za zadné ztraty, zavazky,
naroky ¢i skody zejména ne za nepfimé, nasledné, ndhodné ¢&i zvlastni skody zpusobené

inzulinovou pumpou ¢i vzniklé v souvislosti s jejim pouzivanim.

C€

0120

SOOIL Development Co., Ltd.
196-1, Dogok-dong Kangnam-gu, Seoul, E
KOREA 135-270

RSQR Ltd.
Tel:+82(2)3463-0041 Ludgate House, 107 Fleet Street, London E
Fax:+82(2)3463-7707 C4A 2AB, UK

Email: sooil@sooil.com

http://www.sooil.com Obchodnf zdstupce:

SOOAIGL

Tento uzivatelsky manudl prosel korekturou u vyrobce, firmy SOOIL Development Co., Ltd.”

IU-US-24 Rev.6
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